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Unser GewaIt-Préver:ntionstraining . L HAUSLlCHE GEWALT

Elterntraining zur
» in denen es haufig Streit und Pravention bei

Auseinandersetzungen gibt. hauslicher Gewalt
» bei denen Konflikte bereits zu verbaler oder
korperlicher Gewalt gefiihrt haben.

ist fiir Familien:

Familienberatungsstelle

» in denen die Kinder mitbetroffen sind. Wir sind zu erreichen:

» die den Teufelskreis von Gewalt durchbrechen wollen. Montag bis Donnerstag ~ 8:30 — 12:30 Uhr

» die nach Losungen suchen besser miteinander 14:00 — 17:00 Uhr

leben zu kénnen. Freitag 8:30 — 13:30 Uhr

Telefon: 05741/9559

E-Mail: familienberatungsstelle@diediakonie.de

Gesprachstermine finden nach
Vereinbarung statt!

Hier finden Sie uns:

In der Familienberatungsstelle
PfarrstraBe 5 - 32312 Liibbecke

www.diediakonie.de/familienberatungsstelle www.diediakonie.de




Inhalt des Elterntrainings

Die Entstehungsbedingungen und die Aufrecht-
erhaltungsstrategien hauslicher Gewalt analysieren
und verstehen lernen:

» Signale fiir die Entwicklung der Gewaltspirale
friihzeitig erkennen, diese unterbrechen und der
Entstehung neuer Gewalt vorbeugen

» Die Entwicklung von Féhigkeiten, die hilfreich sind
ohne Gewaltausiibung Konflikte zu l16sen

» Konstruktiv miteinander reden lernen

» Hilfe bei der Klarung strittiger Themen, wie Uneinigkeit
in Erziehungsfragen, Partnerkonflikte, Umgang mit
Stress und Belastungen

Das Miterleben vown hauslicher

Gewalt b der Kundheit filrt 2u ebnem
erhdhten Risiko selbst L spateren
Partnerschaftewm hausliche Gewalt zu
erleben. bzw. zu erdulden.

Was sonst noch wichtig ist

Das Elterntraining ...

» ist ein Angebot der Familienberatungsstelle und
findet in deren Raumlichkeiten ggf. an einem
neutralen Ort statt.

» wird Uber das Jugendamt beantragt, bewilligt
und finanziert.

» beinhaltet zehn regelmaBig stattfindende Sitzungen.

» wird von qualifizierten Mitarbeiter/innen der
Familienberatungsstelle durchgefiihrt.

www.diediakonie.de

Grundséatze der Beratung:

» Die Mitarbeiter/innen sind zur Verschwiegenheit
verpflichtet

» Ratsuchende kommen freiwillig zu uns

» Sie kdnnen die Beratungsstelle unabhéngig
von lhrer Konfession in Anspruch nehmen

In der Beratungsstelle arbeitet ein multiprofessionelles
Team aus den Berufsgruppen:

» Psychologie
» Kinder- und Jugendpsychotherapie
» Sozialarbeit und Sozialpadagogik

» Lehrer



