
Wegweiser für Familien 

Mitte/Styrum 

Gesamtstädtische Angebote 

Caritasverband Oberhausen e. V.  
Erziehungsberatungsstelle Oberhausen  
Am Förderturm 8 
46049 Oberhausen 
Tel.: 0208 9404460 
 
Deutscher Kinderschutzbund 
Ortsverband Oberhausen e. V. 
Styrumer Str. 27 
46045 Oberhausen 
Tel.: 0208 203528 
 
EUTB Oberhausen 
Dienst- und Hilfsorganisation für  
Menschen mit Behinderung 
Virchowstr. 39 
46047 Oberhausen 
Tel.: 0208 8247534 
 
Erziehungs-, Partnerschafts- und 
Lebensberatung des Diakoniewerks 
Oberhausen 
Grenzstr. 73c 
46045 Oberhausen 
Tel.: 0208 850087 
 
Ev. Familien- und  
Erwachsenenbildungswerk 
Kirchenkreis Oberhausen 
Marktstr. 154 
46045 Oberhausen 
Tel.: 0208 8500852 
 
Frauenberatungsstelle Oberhausen 
Helmholtzstraße 48 
46045 Oberhausen 
Telefon 0208 – 20 97 07  
 
KEFB Oberhausen 
Katholische Erwachsenen- u.  
Familienbildung 
Elsa-Brandström-Str. 11 
46045 Oberhausen 
Tel.: 0208 8599641  
 
KI Kommunales Integrationszentrum 
Renate-Weckwerth-Haus 
Mülheimer Str. 200 
46045 Oberhausen 
Tel.: 0208 825-4452 
 
KoKoBe Oberhausen 
Koordinierungs-, Kontakt- und  
Beratungsstelle für Menschen mit  
geistiger Behinderung 
Kantstr. 17 
46145 Oberhausen 
Tel.: 0208 9404970 
 
Kompetenzzentrum 
Suchtberatung Oberhausen 
Dorstener Str. 52 
46145 Oberhausen 
Tel.: 0208 4092050 
 

pro familia 
Bismarckstr. 3 
46047 Oberhausen 
Tel.: 0208 867771 
 
Schwangerenberatung  
Caritas Oberhausen e. V. 
Am Förderturm 8 
46049 Oberhausen 
Tel.: 0208 9404440 
 
 
 

Schwangerschaftskonfliktberatung 
donum vitae 
Mülheim a. d. Ruhr / Oberhausen e.V. 
Steinbrinkstr. 215 
46145 Oberhausen 
Tel.: 0208 9691515 
 
Stadt Oberhausen Jugendförderung 
Hagelkreuzstr. 101 
46149 Oberhausen 
Tel.: 0208  62921170  
 
Stadt Oberhausen 
Beratungsstelle für Menschen mit  
Behinderungen 
Tannenbergstr. 11 
46145 Oberhausen  
Tel.: 0208 825-6116 
 
Stadt Oberhausen 
Fachstelle KiBeO 
(Fachstelle Kindertagesbetreuung: 
Beratung zur Anmeldung und  
Vermittlung in Oberhausen) 
Essener Str. 57 
46047 Oberhausen 
Tel.: 0208 825-9033 
 
Stadt Oberhausen 
Kinder- und Jugendgesundheitsdienst 
Tirpitzstr. 19 
46145 Oberhausen 
Tel.: 0208 825-6189  
 

Stadt Oberhausen  
Psychologische Beratungsstelle für  
Kinder, Jugendliche, Erwachsene und 
Eltern  
Schwarzwaldstr. 25-27  
46119 Oberhausen  
Tel.: 0208 825-4190  

 
Stadt Oberhausen 
Musische Bildung und Kulturarbeit 
Im Lipperfeld 7a 
46047 Oberhausen 
Tel.: 0208 9410711 
 
Stadt Oberhausen 
Schulpsychologische Beratungsstelle 
Gewerkschaftsstr. 76-78 
46045 Oberhausen 
Tel.: 0208 46839205 
 

Stadt Oberhausen  
Wirtschaftliche Hilfen für Flüchtlinge 
und Asylbewerber 
Sozialrathaus 
Essener Str. 53 
46047 Oberhausen 
Tel.: 0208 825-4250 
 
Stadt Oberhausen 
Zahnmedizinischer Dienst 
Tirpitzstr. 19 
46145 Oberhausen  
0208 825-2570  
 
VHS Oberhausen 
Langemarkstr. 19-21 
46045 Oberhausen 
Tel.: 0208 825-2385 
 
Zentralbibliothek Oberhausen 
Bert-Brecht-Bildungszentrum 
Langemarkstr. 19-21 
46045 Oberhausen 
Tel.: 0208 825-2058 

 

 

 

 

Nützliche Internetadressen: 

Frühe Hilfen Oberhausen  

Umfangreiche Übersicht zu Informations- und Unterstützungsangeboten für 

Schwangere und Familien mit Babys und  Kindern bis 3 Jahre 

 

Kinder im Mittelpunkt (KIM) 

Baby-Begrüßungsdienst der Stadt Oberhausen 

 

Kinderstadtplan Oberhausen  

Nützliche Informationsplattform rund um Angebote für  

Kinder in Oberhausen 

 

Wegweiser für Alleinerziehende 

Informationsübersicht für Alleinerziehende 

 

Wegweiser Schwangerschaft 

Informationsübersicht für werdende Eltern 

Angebote in Mitte / Styrum 

 

 Spielplätze 

21 Marktstraße / Düppelstraße
(Spielpunkt) 
22 Marktstraße / Eduard-Berg-Platz 
(Spielpunkt) 
23 Marktstraße / Elsässer Str./
Lothringer Str. (Spielpunkt) 
24 Grenzstraße 
25 Gutenbergstraße 
26 Blücherplatz 
27 Kaisergarten „am Schloss“ 

28 Kaisergarten „am Teich“ 
29 Kaisergarten „Tiergehege“  
(Spielpunkt) 
30 Königshütter Park 
31 Styrumer Park / Conti Park 
32 Kaplan-Küppers-Weg 
33 Martin-Heix-Platz 
34 Saporishja-Platz 
35 Rechenacker 
36 Südmarkt 

Impressum 

Herausgeber: 
Stadt Oberhausen 
Bereich 0-4 / Chancengleichheit 
Schwartzstr. 73 
46045 Oberhausen 
Tel.: 0208 825-2050 
 
Stadt Oberhausen 
Bereich 3-1 / Kinder, Jugend, Familie 
Mülheimer Straße 6 
46049 Oberhausen 

Karten: 
Stadt Oberhausen 
Bereich 5-2 / Geodaten und Kataster 
Bahnhofstr. 66 
46145 Oberhausen 
Tel.: 0208 825-5236 
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 Schulen  Kinder– und Jugendmedizin 

37 Regionalteam Oberhausen Mitte /Styrum 
Danziger Str. 11-13 
46045 Oberhausen 
Tel.: 0208 825-2198 
 
Das Regionalteam Jugendhilfe erfüllt eine Vielzahl von Aufgaben im Jugendamt, 
angefangen bei der Beratung in schwierigen familiären Lebenssituationen über 
die Unterstützung in Familiengerichtsangelegenheiten bis hin zur Hilfe zur Erzie-
hung nach dem SGB VIII (Kinder- und Jugendhilfegesetz). 

Evangelisches Krankenhaus Oberhausen (EKO) 
Virchowstr. 20 
46047 Oberhausen  
Tel.: 0208 8810  
 
AMEOS Klinikum St. Clemens Oberhausen 
Wilhelmstr. 34 
46145 Oberhausen 
Tel.: 0208 695246 
 
Außerhalb der regulären Sprechzeiten besteht der ärztliche Bereitschaftsdienst 
in den KV-Notfallpraxen. Er richtet sich an Patient:innen mit nicht lebensbedroh-
lichen Erkrankungen. Am EKO befindet sich eine KV-Notdienstpraxis für Kinder 
und Jugendliche in Haus C, 3. Etage. 
 
Bei lebensbedrohlichen Erkrankungen rufen Sie bitte die 112! 
Praxiszeiten der KV Notdienstpraxis für Kinder und Jugendliche am EKO: 
Mo, Di, Do: 19 - 21 Uhr 
Mi, Fr: 16 - 20 Uhr 
Sa, So, Feiertage: 10 - 14 Uhr, 16 - 20 Uhr 

Angebote in Mitte / Styrum 

1 Familienzentrum Kath. Kindergarten 
St. Marien  
Elsa-Brändström-Str. 84 
46045 Oberhausen 
Tel.: 0208 22973 
 
2 Familienzentrum Kath. Kindergarten 
St. Joseph 
Josefstr. 34 
46045 Oberhausen 
Tel.: 0208 25321 
 
3 Kindertageseinrichtung  
KiKu Giraffenland 
Max-Plank-Ring 32 
46049 Oberhausen 
Tel.: 0208 82034013 
 
4 Familienzentrum Kath. Kindergarten 
Herz Jesu 
Wörthstr. 55 
46045 Oberhausen 
Tel.: 0208 200753 
 
5 Familienzentrum Ev. Alma-
Kindergarten 
Almastr. 25 
46045 Oberhausen 
Tel.: 0208 23597 
 
6 Familienzentrum Ev. Kindertages-
einrichtung 
Nohlstr. 6-8 
46045 Oberhausen 
Tel.: 0208 805556 

7 Familienzentrum Städt. Kinderta-
geseinrichtung „Villa Kunterbunt“  
John-Lennon-Platz 
46045 Oberhausen 
Tel.: 0208 23227  
 
8 Familienzentrum Städt. Kinderta-
geseinrichtung Stadtmitte 
Friedenstr. 36 
46045 Oberhausen 
Tel.: 0208 23123 
 
9 Familienzentrum Städt. Kinderta-
geseinrichtung 
Rechenacker 77   
46049 Oberhausen 
Tel.: 0208 23363 
 
10 Familienzentrum Kindertagesein-
richtung der Ruhrwerkstatt 
Helmholtzstr. 145 
46045 Oberhausen 
Tel.: 0208 855940 
 
11 Familienzentrum und Bewegungs-
kindergarten Grashüpfer 
Lothringer Str. 133 
46045 Oberhausen 
Tel.: 0208 88367989 
 
 

 Kindertageseinrichtungen 

 Information und Unterstützung 

 Kinder– und Jugendärzte 

Grundschulen 
 
Alle Grundschulen im Sozialraum  
Mitte/Styrum sind offene  
Ganztagsgrundschulen. 
 
12 Adolf-Feld-Schule 
Familiengrundschulzentrum 
Nohlstr. 3 
46045 Oberhausen 
Tel.: 0208 2050308 
 
13 Landwehrschule 
Rechenacker 85 
46049 Oberhausen 
Tel.: 0208 6200980 
 
14 Brüder-Grimm-Schule 
Lothringer Str. 20 
46045 Oberhauen 
Tel.: 0208 6200990 
 
Kath. Bekenntnisschulen 
 
15 Luisenschule 
Glockenstr. 25 
46045 Oberhausen 
Tel.: 0208 4378960 
 
 

16 Marienschule 
Familiengrundschulzentrum 
Elsa-Brändström-Str. 87 
46045 Oberhausen 
Tel.: 0208 8285930 
 
Weiterführende Schulen 
 
17 Fasia Jansen Gesamtschule 
Schwartzstr. 87 
46045 Oberhausen 
Tel.: 0208 / 594860 
 
18 Anne-Frank-Realschule 
Goebenstr. 140 
46045 Oberhausen 
Tel.: 0208 23475 
 
19 Elsa-Brändström-Gymnasium 
Christian-Steger-Str. 11 
46045 Oberhausen 
Tel.: 0208 857890 
 
20 Hans-Böckler-Berufskolleg  
Otto-Dibelius-Str. 9 
46045 Oberhausen 
Tel.: 0208 437330 

Gesamtstädtische Angebote 

 Information und Unterstützung 

38 Nicole Teschner 
Düppelstr. 45 
46045 Oberhausen 
Tel: 0208 854077 
 
39 Dr. Christa Langen 
Düppelstr. 45 
46045 Oberhausen 
Tel: 0208 854076 

40 Dima Tabbara-Zamrik 
Willy-Brandt-Platz 4 
46045 Oberhausen 
Tel: 0208 26060 
 
41 Herr Esmael Bentaher 
Stöckmannstr. 95 
46045 Oberhausen 
Tel: 0208 30995133  
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 Jugendeinrichtungen 

42 CEVI  
Markstr. 150  
46045 Oberhausen 
Tel.: 0208 810978311 
 
43 EULI-Werkstatt (Bauspielplatz)  
Styrumer Allee  
46045 Oberhausen 
Tel.: 0208 8575622 
 
44 Jugendkeller Nohlstraße   
Nohlstr. 2-4  
46045 Oberhausen 
Tel.: 0208 854208 

45 Place2Be  
Lothringer Str. 20  
46045 Oberhausen 
Tel.: 0208 9601044 
 
46 Presseklub Oberhausen e. V.  
Grevenstr. 36  
46045 Oberhausen 
Email: info@presseklub-
oberhausen.de  




