Familienzentrum
“‘Heidepanz”

Uckendorfer Stralbe 53
53844 Troisdorf

Termine:
07.12.2026
14.12.2026
21.12.2026
jeweils von 18:00 Uhr bis 19:00 Uhr

Termine konnen einzeln gebucht werden und bauen
nicht aufeinander auf.

Anmeldung: familienzentrum@heidepaenz.de

mit Ricarda Merdon

(psychologische Beraterin und Achtsamkeitscoachin in Ausbildung)
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