GESPRACHSKREIS

Neue Gruppen kénnen beginnen, sobald _ .
genligend Anmeldungen vorliegen. _ _ mc m

' VERWAISTE ELTERN

Nahere Informationen hierzu finden Sie auf
unserer HOMEPAGE.

Verwaiste Eltern Koln

Telefon: 0174 - 40 24 999
www.verwaiste-eltern-koeln.jimdo.com
verwaiste-eltern-koeln @web.de




Jedes Jahr sterben allein in Deutschland Uber
20.000 Kinder und Jugendliche. Sie sterben durch
Krankheiten, Unfalle, Morde, Friih- oder Totgeburten
oder scheiden aus einem Leben, an dem sie
verzweifeln. Und Uberall bleiben trauernde Eltern
zurlick, die in den Gundfesten ihres Seins und ihrer
Persdnlichkeit erschiittert werden.Trauernde sind
“seelisch Schwerverletzte”. Sie brauchen Hilfe

und Unterstitzung.

Wir bieten Gesprachsgruppen far Mutter
und/oder Véter an, deren Kind verstorben ist.
Jede unserer Gruppen wird von ausgebildeten
und teilweise selbst betroffenen Trauerbegleiter-/
innen geleitet.

Bei uns finden Sie einen Raum zum Zuhoren
und Schweigen, zum Sprechen und Anteil
nehmen.

Viele Menschen sind Uberzeugt davon, dass stark
und tapfer zu sein bedeutet, an etwas anderes zu
denken und nicht Uber Trauer zu sprechen.

Aber wir wissen, dass wahre Stirke und Tapferkeit
bedeutetet, an das Geschehene zu denken, Uber das
Gewesene zu sprechen, bis unsere Trauer allméhlich
beginnt, ertraglicher zu werden.
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