Familie vor Ort
Das zentrale Informationsportal fiir Familien in Bottrop

Ambulante Angebote bei psychischen Erkrankungen und
Beeintrachtigungen

Beratung, andere Angebotsart

Ambulante Angebote bei psychischen Erkrankungen und
Beeintrachtigungen

Ambulant Betreutes Wohnen (ABW)
Wir helfen Menschen im Sozialraum,

e die sich mit Ereignissen und Lebensumstanden konfrontiert sehen, die sie im Augenblick nicht
bewaltigen kénnen und dadurch den Verlust ihres seelischen Gleichgewichtes versplren

e wenn ihre eigenen Mdglichkeiten, die Unterstutzung ihrer Freunde und Angehérigen sowie die anderen
Hilfsangebote im Sozialraum nicht ausreichen, um ihr Wohlergehen wiederherzustellen

e die psychisch erkrankt oder seelisch behindert oder von psychischer Erkrankung oder seelischer
Behinderung bedroht sind

Wir wollen sie dabei unterstutzen, eigene Ressourcen zu mobilisieren, um fur sich ein weitgehend
eigenstandiges und in die Gesellschaft eingebundenes Leben zu ermdéglichen.

Der Schwerpunkt unserer Arbeit liegt in der Begleitung, Beratung und Assistenz psychisch erkrankter und
seelisch behinderter Menschen im Rahmen der Eingliederungshilfe nach SGB IX.

Ambulant Psychiatrische Pflege (APP)
Die ambulant psychiatrische Pflege ist sehr vielseitig.

e Sie dient neben der konkreten Unterstitzung zur Alltagsbewaltigung vor allem dazu, gemeinsam
Strategien zur Krisenbewaltigung und zur Erhdhung der Selbstwirksamkeit zu entwickeln.

e Sie fordert das Verstandnis flr die eigene Erkrankung und sucht mit den betroffenen Menschen Wege,
um mit ihren Belastungen und/oder Problemstellungen wieder umgehen zu kénnen.

Soziotherapie
Soziotherapie ist

e eine Leistung der gesetzlichen Krankenversicherung und richtet sich nach lhren/Deinen Bedlrfnissen,
die gemeinsam in einem Behandlungsplan festgelegt werden.
e eine langfristig angelegte und auf max. dre| Jahre begrenzte, therapeutische Behandlungs- und

ﬁm'f@é%mtf}ﬁﬁé"e” mit einer psychjgqrep=kirmankung, die das soziale Unpfald, akkiy, gm;eem@eht.
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Wir begleiten Sie/Dich im Alltag und unterstitzen dabei, krankheitsbedingte Belastungsfaktoren zu erkennen

und angemessener damit umgehen zu kdnnen.

Ziel ist ein moglichst selbstandiges Gestalten des alltaglichen Lebens mit mdglichst groBer Lebensqualitat,

Stabilitat und Lebensfreude.

Art des Angebots
Beratung, andere Angebotsart

Link zum Angebot

Weiter zum Angebot
Alter des Kindes

altersunabhangig

Anmeldung

Anmeldung erforderlich

Nein

Durchfuhrende Organisation

Promovere e.V.

GerichtsstralRe 4
46236 Bottrop

Telefon

02041 /7097799

Email

info@promovere-ruhr.de

Link Anbieter

Weiter zur Homepage des Anbieters
Alle Angebote dieses Anbieters

Andere Angebote dieses Anbieters

Bundesstiftung 9 w | fir Famie, Senioren,Frauen

und Jugend

Frihe Hilfen g

Angebotstermin

Dauerhaftes Angebot

Promovere e.V.

GerichtsstralRe 4
46236 Bottrop

Tragerschaft

Art des Tragers

Freier Trager

Ministerium fibr Kinder, Familiz,
Fliichtlinge und Integration
des Landes Nordrhein-Westfalen
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