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Familienberatung & mehr - Katholische Beratungsstelle fur Ehe-, Familien- und

Lebensfragen (Innenstadt)

Beratung

Familienberatung & mehr - Katholische Beratungsstelle fiir Ehe-,
Familien- und Lebensfragen (Innenstadt)

Bei personlichen, partnerschaftlichen und familiaren Problemen, Krisen und Konflikten stehen wir lhnen mit
psychologischer Beratung fur Einzelne, Paare und Familien unterstltzend zur Seite:

e zur Kldrung von Beziehungen

e als Hilfe beim Aufbau eines partnerschaftlichen Zusammenlebens

e zur Férderung von Kommunikations- und Problemlésekompetenzen

e zur Bewaltigung von Trennung und Scheidung

e mit psychologischer Mediation um Trennungs- und Scheidungsfolgen mit Blick auf die Kinder zu regeln

e zur Unterstitzung in belastenden und konflikthaften Lebenssituationen
¢ bei der Bewaltigung von Lebensibergangen

¢ bei der Verarbeitung von Verlust und Trauer

e bei arbeitsplatzbezogenen Fragestellungen und Konflikten

e zur Unterstiitzung bei der Bewaltigung aktueller Krisensituationen

e als Blended Counseling, mit Beratung vor Ort und per Video, Telefon, E-Mail oder Chat im Wechsel
e in Verbindung mit dem webbasiertem Paarcoachingprogramm "PaarBalance"
e mit stellendbergreifender Onlineberatung

e mit gezielten Gruppen- und Seminarangeboten

Art des Angebots Katholische Beratungsstelle fiir Ehe-
Beratung ,Familien- und Lebensfragen

Krebsgasse 5-11

Link zum Angebot A
50667 Koln

Weiter zum Angebot

Zusatzliche Angebotssprachen

Deutsch, Englisch, Franzdsisch, Spanisch und mit Tragerschaft
Sprachmittlern
Alter des Kindes Gesamtverband der kath. Kirchengemeinden

der Stadt Koln

Domkloster 3
50667 Koln

altersunabhangig

Art des Tragers
Freier Trager (konfessionell)

Link Trager
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https://koeln.efl-beratung.de/beratungsstellen/koeln/
https://www.katholisches.koeln/stadtkirche/organisationen/gesamtverband_der_kath._kirchengemeinden_und_seine_einrichtungen/.

Anmeldung

Anmeldung erforderlich

Ja

Weitere Angaben zur Anmeldung

Sie kdnnen sich telefonisch oder per Onlineformular
anmelden. Das Sekretariat ist i.d.R. Montag bis
Donnerstag von 8:30 Uhr bis 12:30 Uhr und 14:00 Uhr
bis 16:00 Uhr, sowie Freitag von 8:30 Uhr bis 12 Uhr
unter 0221 2051 515 erreichbar. Die Beratungsstelle
bietet wohnortnah auch Sprechstunden in folgenden
Familienzentren an: Kath. Familienzentrum St. Gereon,
Innenstadt Kath. Familienzentrum HI. Papst Johannes
XXIll., Chorweiler Kath. Familienzentrum
Bickendorf/Ossendorf (BiOs) Kath. Familienzentrum
Lindenthal/Kriel Kath. Familienzentrum
Longerich/Lindweiler Kath. Familienzentrum Kéln am
Sudkreuz Familienzentren des Linoclub e.V., Chorweiler-
Lindweiler Termine bitte in den Familienzentren
erfragen.

Link zur Anmeldung
Weiter zur Anmeldung

Kosten des Angebots
kostenlos

Durchfithrende Organisation

Katholische Beratungsstelle fiir Ehe-
,Familien- und Lebensfragen

Krebsgasse 5-11
50667 Kdln

Telefon

0221 /2051515
Email
info@efl-koeln.de
Link Anbieter

Weiter zur Homepage des Anbieters

Alle Angebote dieses Anbieters
Andere Angebote dieses Anbieters
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https://koeln.efl-beratung.de/beratungsstellen/koeln/anmeldeformular-koeln/
mailto:info@efl-koeln.de
https://koeln.efl-beratung.de/beratungsstellen/koeln/
https://www.fruehehilfen-online.nrw.de/koeln.suche?anbieterid=575

