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Kochen - Die schnelle gesunde Familienkiiche

Veranstaltung
Kochen - Die schnelle gesunde Familienkuche

Manchmal muss es schnell gehen in der Kiiche, man hat keine Zeit und es soll trotzdem gesund sein! Eltern
und Kinder schneiden und schnibbeln gemeinsam Zutaten fur geflllte Pitabrote, CousCous Salat wird
zubereitet und abschlieBend gibt es einen Obstsalat! Lassen Sie sich Uberraschen wie schnell man ein
gesundes Essen mit viel Spals und als Familie zubereiten kann! Dieses Angebot wird in Kooperation mit dem
Familienzentrum Viehfahrtsweg Tel 56630266 durchgefuhrt Wir erméglichen es Familien mit Kindern mit
Beeintrachtigungen, aktiv an unseren Angeboten teilzunehmen und die Freude an gemeinsamen Aktivitaten
zu geniellen, soweit die raumlichen und inhaltlichen Voraussetzungen gegeben sind.

Art des Angebots Termin(e)

Veranstaltung 15.03.2025 - 15.03.2025, 10:00 - 13:00 Uhr, 1

Kursleitung/Ansprechperson Tag

Frau Knelangen Angebotstermin

Alter des Kindes Von 15.03.2025 (10:00 Uhr) bis 15.03.2025
(13:00 Uhr)

3 bis 6 Jahre

Stadt. Familienzentrum Viehfahrtsweg
Familienzentrum Viehfahrtsweg 3

Viehfahrtsweg 2
40591 Dusseldorf

Anmeldung

Anmeldung erforderlich
Ja

Kosten des Angebots

kostenlos

Bundesstiftung
Frihe Hilfen @

Bundesministerium o ) -
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Durchfuhrende Organisation

DRK Bildung KV Dusseldorf e.V.

Kolner Landstralte 169
40591 Dusseldorf

Name Kontaktperson

Astrid Hummitzsch

Telefon

0211 - 56630266

Email
astrid.hummitzsch@duesseldorf.de

Link Anbieter

Weiter zur Homepage des Anbieters

Alle Angebote dieses Anbieters

Andere Angebote dieses Anbieters

Tragerschaft

Landeshauptstadt Dusseldorf,
Jugendamt, Abteilung
Kindertageseinrichtungen

Willi-Becker-Allee 7
40227 Dusseldorf

Art des Tragers
Offentlicher Trager
Name Kontaktperson
Anja Kolb-Bastigkeit
Telefon

0211 - 8925164

Link Trager

Weiter zur Homepage des Tragers

Bundesstiftung Q ﬁ | E]I:n:aer:;ﬂ:i?:;:::gn, Frauen :i_ni's':'z_rium ir.n:: Ilu:dzr,lfamilie.
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mailto:astrid.hummitzsch@duesseldorf.de
https://duesseldorf.kita-navigator.org/detail/295
https://www.fruehehilfen-online.nrw.de/duesseldorf.suche?anbieterid=4039
https://www.duesseldorf.de/jugendamt.html

