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STADT WUPPERTAL / JUGENDAMT

Zeit mit dir - ein naturnaher Aktionstag fur Paare

Zeit mit dir - ein naturnaher Aktionstag fur Paare

Lassen Sie sich aus ihrem Alltag entfihren und genieRen Sie gemeinsam einen besonderen Tag in der Natur.

Trauen Sie sich mit Ihrer Partnerschaft aus der Komfortzone und entdecken Sie gemeinsame Ressourcen
-Teamwork, Offenheit und gute Absprachen sind gefragt. An diesem Aktionstag haben Sie Gelegenheit:
gemeinsame Erlebnisse zu besonderen Erinnerungen werden zu lassen, sich intensiv und mit viel Freude um
Ihre Beziehung zu kiimmern, durch gemeinsame Aktionen ins Gesprach zu kommen, persénliche Starken zu
entdecken. Methodisch wechseln sich Interaktionen, Paargesprache zu zweit, sowie in und mit der Gruppe
ab. Das Seminar endet mit einem gemeinsamen Abendessen. Festes Schuhwerk und strapazierfahige, dem
Wetter entsprechende Kleidung sind sinnvoll.

Was? Wann?
Art des Angebots Termin(e)
Kurs / Workshop 06.09.2025 - 06.09.2025, samstags
Kursleitung/Ansprechperson Angebotstermin
Von 06.09.2025 ( Uhr) bis 06.09.2025 ( Uhr)

Kursleitung:
Sabine Wittwer
Tel: +49 202456111
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E-Mail: info@efl-wuppertal.de

] Kath. Ehe-, Familien- und
Alter des Kindes Lebensberatung Wuppertal/ Solingen/

altersunabhangig Remscheid

Alte Freiheit 1
42103 Wuppertal

Anmeldung

Anmeldung erforderlich
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Weitere Angaben zur Anmeldung

telefonisch: 0202-456111, per Mail: info@efl-
wuppertal.de

Kosten des Angebots
50.00 €

Durchfuhrende Organisation

Kath. Ehe-, Familien- und
Lebensberatung Wuppertal/ Solingen/
Remscheid

Alte Freiheit 1
42103 Wuppertal

Telefon
0202-456111
Email
info@efl-wuppertal.de
Link Anbieter

Weiter zur Homepage des Anbieters

Alle Angebote dieses Anbieters

Andere Angebote dieses Anbieters
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