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Kinesiotaping

Medizinische Versorgung

Kinesiotaping

Das kinesiologische Tapen ist eine ganzheitliche und medikamentfreie Therapiemethode mit einem breiten
Anwendungsgebiet. Es trägt unter anderem zur Normalisierung der Muskelfunktion und zur Unterstützung
der Gelenkfunktion bei. In der Schwangerschaft lindert es Symphysen und Rückenschmerzen und hilft bei
Verspannungen in der Nackenmuskulatur. Kinesiotape wird bei Schwangeren zusätzlich zur Unterstützung
des Bauches und für die Behandlung von Wassereinlagerungen verwendet. Auch nach der Geburt hilft es den
frischgebackenen Müttern unter anderem bei der Rückbildung oder auch als Narbentape bei Kaiserschnitten.

Was?

Art des Angebots
Medizinische Versorgung

Link zum Angebot
Weiter zum Angebot

Kursleitung/Ansprechperson

Hebammenteam des St. Anna Hospital

Alter des Kindes
vor der Geburt

Wann?

Termin(e)

Nach Vereinbarung

Wo?

Kreißsaalambulanz des St. Anna
Hospital Herne
Hospitalstraße 19
44649 Herne

Anmeldung

Anmeldung erforderlich
Ja

Weitere Angaben zur Anmeldung

kreissaal@annahospital.de

Kosten des Angebots

https://www.annahospital.de/geburtshilfe/elternschule-kursangebote-veranstaltungen/vor-der-geburt/elternschule-vor-der-geburt/event/kinesiotaping-2889.html
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15 €

Durchführende Organisation

Klinik für Frauenheilkunde und
Geburtshilfe St. Anna Hospital
Hospitalstraße 19
44649 Herne

Name Kontaktperson
Valentin Menke

Telefon
0 23 25 / 986 23 01

Email
gynaekologie@annahospital.de

Link Anbieter
Weiter zur Homepage des Anbieters

Alle Angebote dieses Anbieters
Andere Angebote dieses Anbieters

Trägerschaft

St. Elisabethgruppe - Katholische
Kliniken Rhein-Ruhr
Hospitalstraße 19
44649 Herne

Art des Trägers
Freier Träger (konfessionell)

Telefon
0 23 25 / 98 6-0

Link Träger
Weiter zur Homepage des Trägers

mailto:gynaekologie@annahospital.de
https://www.annahospital.de/frauenheilkunde.html
https://www.fruehehilfen-online.nrw.de/herne.suche?anbieterid=785
https://www.elisabethgruppe.de/

