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Stillberatung

BERATUNG

Stillberatung in der Schwangerschaft

Wenn Stillprobleme und Herausforderungen zu erwarten sind bei:

¢ groBen Unsicherheiten in Bezug auf das Stillen
¢ Flach- oder Hohlwarzen, Schlupfwarzen

¢ du Diabetes hast
¢ ein Kaiserschnitt geplant ist
¢ es aus irgendeinem Grund wahrscheinlich ist, dass die Milchbildung nach der Geburt verzdgert sein kann

oder dann, wenn du bereits schwierige Erfahrungen mit dem Stillen gemacht hast und besorgt bist, dass sich
diese wiederholen.

Stillberatung in der Stillzeit
Wenn:

¢ das Stillen mit Schmerzen verbunden ist (andauernder Schmerz und Stillen gehéren nicht zusammen! -
echt nicht)

¢ der Klassiker: Wunde/offene Brustwarzen oder Milchstaus: sie sind NICHT normal und haufig sehr dankbar
Uber ein gutes Stillmanagement!

¢ die Gewichtsentwicklung deines Kindes "aus dem Rahmen fallt"

¢ deine Hebamme sich fur euch Unterstitzung winscht

e oder du trotz der Begleitung durch Hebamme, Gynakologen*in oder Kinderarzt*in bestimmte Fragen oder
Situationen nicht ausreichend geldst bekommst

¢ die "Milch nicht flieBt" oder (mdglicherweise) "nicht genug Milch" da ist

¢ Klarung von Fragen zu Flasche, Brusthitchen und anderen Stillhilfsmitteln sowie Beruhigungssauger

¢ Handling von stillfreundlichen Zufutterungsmethoden und Zwiemilch-Stillen

¢ Rickfihrung von der Flasche zur Brust

¢ es Fragen zur Einfuhrung der Beikost gibt

¢ du dich fragst, wie und wann du abstillen méchtest/kannst

¢ du den Weg des Abstillens gehen méchtest

¢ du einfach eine Stillberatung wiinschst :)
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https://www.annafrischkorn.de/stillen/vorgeburtliche-kolostrumgewinnung/

ART DES ANGEBOTS MEHRSPRACHIGKEIT
Beratung Deutsch und zusatzlich:
Englisch

HAUSBESUCHE MOGLICH?

Ja KURSLEITUNG/ANSPRECHPERSON
Ramona Blaudow

LINK ZUM ANGEBOT

Weiter zum Angebot ALTER DES KINDES
altersunabhangig

ANGEBOTSTERMIN ADRESSE

Dauerhaftes Angebot FamilienZauber
Kneippstralte 9
52146 Wirselen

Anmeldung

ANMELDUNG ERFORDERLICH KOSTEN DES ANGEBOTS

Ja 1:1 Beratung
1 Stunde: 65,- €

LINK ZUR ANMELDUNG Jede weiteren angefangenen

Weiter zur Anmeldung 10 Minuten: 10,- €
Flr Hausbsuche fallen Anfahrtskosten in Héhe von
0,50€/km an.

Telefonische Beratung
30 Minuten: 30€

An Wochenenden, Feiertagen und nach 18 Uhr
berechne ich 25% Beratungszuschlag.
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https://www.familien-zauber.info
https://www.familien-wiege.de

Durchfuhrende Organisation

ADRESSE KONTAKTPERSON LINK ANBIETER
FamilienZauber Wiirselen Ramona Blaudow Weiter zur Homepage des
Kneippstralle 9 52146 Wdirselen Anbieters
TELEFON
015224876752 ALLE ANGEBOTE DIESES
ANBIETERS
EMAIL Andere Angebote dieses
info@familien-zauber.info Anbieters
KONTAKTPERSON

Ramona Blaudow
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