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Café Belly

Kurs / Workshop, Gruppenangebot

Café Belly
Wenn du schwanger bist, verändert sich vieles - mit dem eigenen Körper und auch in den Beziehungen zu
anderen. Vieles ist jetzt neu - unbekannt, aufregend und spannend - und vielleicht weißt du manchmal auch
nicht genau, wie es weitergeht. Im "Café Belly" kannst du dich mit anderen Mädchen und jungen Frauen
austauschen, viel Neues erfahren, Fragen stellen - und dir selbst etwas Gutes tun. Hier bist du jederzeit
herzlich willkommen. Auch wenn du jemanden mitbringen möchtest, ist das gerne gesehen. "Café Belly" ist
ein offener Treff, der regelmäßig mittwochs stattfindet (außer in den Schulferien). "Café Belly" und "Café
Baby" gehören zum Netzwerk "Der Herforder Weg".

Was?

Art des Angebots
Kurs / Workshop, Gruppenangebot

Link zum Angebot
Weiter zum Angebot

Kursleitung/Ansprechperson
Breit

Alter des Kindes
vor der Geburt

Anmeldung

Anmeldung erforderlich
Nein

Link zur Anmeldung
Weiter zur Anmeldung

Kosten des Angebots
kostenlos

Wann?

Angebotstermin
Von 02.07.2025 (14:30 Uhr) bis 17.12.2025 (16:00 Uhr)

Wo?

Zentrum der Jugend / Herforder
Teppichfabrik
Auf der Freiheit 9-11
32052 Herford

https://www.fbw-herford.de/
http://www.fbw-herford.de
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Trägerschaft

AWO Kreisverband Herford e.V.
Mary-Somerville-Boulevard 6
32049 Herford

Art des Trägers
Freier Träger

Name Kontaktperson
Alexa Glaser

Telefon
05221-1870742

Email
a.glaser@awo-herford.de

mailto:fbw@awo-herford.de
https://www.fruehehilfen-online.nrw.de/kreis-herford.suche?anbieterid=4923
mailto:a.glaser@awo-herford.de

