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SJH - Sportjugendhaus
GRUPPENANGEBOT

Das Sportjugendhaus – kurz SJH genannt, ist eine Kinder- und Jugendeinrichtung im
Herner Stadtteil Baukau, direkt am Schloss Strünkede Park. Träger ist die Sportjugend
Herne e.V. Das SJH ist ein Haus der offenen Tür. Das bedeutet, dass innerhalb der
Öffnungszeiten Kinder und Jugendliche das Haus besuchen und an den Angeboten
teilnehmen können. Egal ob die ganzen Öffnungszeiten über oder nur kurz zum
„vorbeischauen“. Die Teilnahme an unseren Angeboten ist kostenlos und eine Anmeldung
ist nicht erforderlich! Im SJH ist jeden Tag etwas los! Wir bieten Euch neben einem großen offenen Bereich zum
Chillen und Quatschen, Sport-, Musik-, Medien- und Kreativ-Angebote und vieles mehr an. Die Kinder und
Jugendliche im SJH haben die Möglichkeit kreativ tätig zu werden oder einfach ihre Freizeit zu verbringen. Auf
Wünsche und Bedürfnisse der Kinder und Jugendlichen wird flexibel eingegangen. An vier Tagen die Woche
kann man mit einem unserer Mitarbeiter Hausaufgaben machen oder für eine Klassenarbeit lernen. Jeden
Donnerstag findet der Back-Club für Kinder statt, wo sie unter Anleitung lernen können, einen Kuchen zu
backen. Ein großer Hof für verschiedene spielerische und sportliche Aktivitäten steht ebenfalls zur Verfügung. In
den Ferien werden extra Ferienprogramme angeboten. Außerdem hat unser Team aus pädagogischen
Fachkräften auch immer ein offenes Ohr für Euch und Eure Anliegen. Kommt einfach vorbei oder schaut Euch
auf unserem Instagram-Profil um.

Was?

ART DES ANGEBOTS
Gruppenangebot

LINK ZUM ANGEBOT
Weiter zum Angebot

KURSLEITUNG/ANSPRECHPERSON
Mattheus Gridas

ALTER DES KINDES
6 bis 10 Jahre, 10 bis 16 Jahre, 16 bis 18 Jahre, 18+
Jahre, altersunabhängig

ANHANG ZUM ANGEBOT
• Sportjugendhausflyer[...]

https://www.ssb-herne.de/sportjugendhaus/
https://www.fruehehilfen-online.nrw.de/downloads/angebote/76/122827/Sportjugendhausflyer_2026_PDF800062.pdf
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Wann & Wo?

ANGEBOTSTERMIN
Dauerhaftes Angebot

TERMIN(E)
Öffnungszeiten:
Montag: – Offener Kinder- und Jugendbereich
geschlossen – 14:00 – 16:00 Uhr
Hausaufgabenbetreuung 17:30 – 19:00 Uhr Safe
Space (ab 13 Jahre: offene Gesprächsrunde)
Dienstag: 15:00 – 18:00 Uhr für Kinder (6-12
Jahre) 18:00 – 20:00 Uhr für Jugendliche (ab 13
Jahre) 15:00 – 17:00 Uhr Hausaufgabenbetreuung
Mittwoch: 15:00 – 18:00 Uhr für Kinder (6-12
Jahre) 18:00 – 20:00 Uhr für Jugendliche (ab 13
Jahre) 15:00 – 17:00 Uhr Hausaufgabenbetreuung
Donnerstag: 15:00 – 18:00 Uhr für Kinder (6-12
Jahre) 18:00 – 21:00 Uhr für Jugendliche (ab 13
Jahre) 15:00 – 17:00 Uhr Hausaufgabenbetreuung
Freitag: 15:30 – 18:30 Uhr für Kinder (6-12 Jahre)
18:30 – 22:00 Uhr für Jugendliche (ab 13 Jahre)
Samstag: 28.02.2026 / 28.03.2026 / 25.04.2026 /
30.05.2026 / 27.06.2026 / 26.09.2026 / 31.10.2026
/ 28.11.2026 / 19.12.2026

ADRESSE
SJH - Sportjugendhaus
Westring 263
44629 Herne

Anmeldung

ANMELDUNG ERFORDERLICH
Nein

KOSTEN DES ANGEBOTS
Kostenloses Angebot
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Durchführende Organisation

ADRESSE
Stadtsportbund Herne e.V.
Westring 263 44629 Herne

KONTAKTPERSON
Mattheus Gridas

TELEFON
0 23 23 - 263 28

EMAIL
sportjugendhaus@ssb-herne.de

LINK ANBIETER
Weiter zur Homepage des
Anbieters

ALLE ANGEBOTE DIESES
ANBIETERS
Andere Angebote dieses
Anbieters

Träger des Anbieters

ART DES TRÄGERS
Freier Träger

mailto:sportjugendhaus@ssb-herne.de
https://www.ssb-herne.de/sportjugendhaus/
https://www.ssb-herne.de/sportjugendhaus/
https://www.fruehehilfen-online.nrw.de/herne.suche?topic=undefined&age=undefined&anbieterid=5503
https://www.fruehehilfen-online.nrw.de/herne.suche?topic=undefined&age=undefined&anbieterid=5503

