FAMILIENINFOPORTAL

der Stadt Bergisch Gladbach
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Schwimmkurs ab 3,5 bis 5 Jahre - ORCA | MINIS | PRIVATUNTERRICHT

Kurs / Workshop

VORBEREITUNG SEEPFERDCHEN (AB 3,5 - 5 JAHRE) | PRIVATUNTERRICHT

In unserem Privatunterricht steht lhr Kind im Mittelpunkt - mit maximaler Aufmerksamkeit und einem exakt
auf seine Bediirfnisse abgestimmten Lehrplan. Kinder ab 3,5 Jahren lernen hier in 1:1-Betreuung die
Grundlagen des sicheren Schwimmens. Unsere qualifizierten Trainer arbeiten gezielt an individuellen
Bewegungsablaufen, Angstabbau und Aufbau von Selbstvertrauen im Wasser.

LERNZIELE IM PRIVATUNTERRICHT:

Individuelle Vermittlung der Wasserlage und Gleittechniken

Frihférderung koordinativer Fahigkeiten (Arme, Beine, Atmung)

Starkung der Selbststandigkeit und Konzentration im Wasser
e Anpassung an Lerntempo, Personlichkeit und Erfahrungsstand des Kindes

Dieses Format eignet sich besonders fir Kinder, die intensiver Begleitung bedirfen - sei es aus emotionalen,
motorischen oder entwicklungsbezogenen Griinden. Der geschltzte Rahmen ermdglicht es, gezielt auf
Unsicherheiten einzugehen und schnelle Lernerfolge zu erzielen. Eltern erhalten auf Wunsch regelmaliiges
Feedback zu den Fortschritten ihres Kindes - transparent und nachvollziehbar. Auch zur gezielten
Vorbereitung auf den Seepferdchen Basiskurs (Gruppentraining) oder Quereinstieg in einen laufenden
Seepferdchen Kurs (Gruppentraining) ist dieses Einzeltraining ideal und schliet Wissens- und Technikllcken,
um in die laufenden Kursreihen einzusteigen. Der Privatunterricht ist kein Freizeitangebot, sondern ein
hochwertiger Einzelunterricht zur aktiven Wasser- und Bewegungsschulung. Im Privatunterricht kann ebenso
ein Abzeichen abgenommen werden, dies ist nicht den Gruppentrainings vorbehalten.

Termin(e)

Genaue Termine entnehmen Sie bitte der Website des
Anbieters.
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ORCA Lympics GmbH

Broch 8
51515 Kirten

Tragerschaft

Art des Tragers
Freier Trager (privat-gewerblich)
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https://www.orca-lympics.de/minispersonaltraining
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