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Elternstart NRW

Kurs / Workshop

Elternstart NRW

Elternstart NRW®„ ist ein Familienbildungsangebot für Mütter und Väter in Nordrhein-Westfalen mit einem
Kind im ersten Lebensjahr. Das Programm ist für die Eltern einmalig kostenfrei, die Finanzierung übernimmt
das Land NRW. Themen beim "Elternstart NRW® sind zum Beispiel die frühkindliche Entwicklung, die Eltern-
Kind- Beziehung und der Umgang mit neuen und auch anstrengenden Familiensituationen. Mütter und Väter
tauschen sich untereinander aus und eine pädagogische Fachkraft moderiert Gespräche über den Alltag und
den Umgang mit einem Säugling. Die Handgriffe der indischen Babymassage und erste Spielanregungen
nach dem PEKiP®-Konzept können erlernt werden. Was bringt "ElternstartNRW®"? Mit "ElternstartNRW®
können Mütter und Väter - die Sprache des Säuglings besser verstehen - die Entwicklung Ihres Kindes im
ersten Jahr bewusster erleben - sich mit anderen Eltern austauschen Durch "ElternstartNRW®" bekommen
Mütter und Väter - Anregungen und Tipps für den Familienalltag mit einem Baby - mehr Sicherheit in ihrer
Elternrolle - einen Zugang zu weiteren Angeboten der Familienbildung - Informationen über andere
Unterstützungsleistungen für Kinder und Familien

Was?

Art des Angebots
Kurs / Workshop

Link zum Angebot
Weiter zum Angebot

Kursleitung/Ansprechperson

Heidi Feltmann; Sozialpädagogin, PEKiP-
Kursleitung
Mirjam Gerigk, Sozialpädagogin, PEKiP-
Kursleitung
Christina Jäckel, Erzieherin, PEKiP-Kursleitung
Jutta Heiduck, Hebamme
Mareen Hofmann, Dipl.
Erziehungswissenschaftlerin, PEKiP-Kursleitung
Kirstin Kettrup, Diplom Pädagogin, PEKiP-
Kursleitung 
Anne Christin Messner, Kinderkrankenschwester

Wann?

Termin(e)

täglich, auf Anfrage / in Zusammenarbeit mit IN
VIA Unna

Angebotstermin
Dauerhaftes Angebot

Wo?

Familienforum Katharina
Mozartstraße 26
59423 Unna

https://www.familienforum-katharina.de/bereiche/nach-der-geburt/
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Janina Reinsch, Erzieherin, PEKiP-Kursleitung
Carina Roos, Sozialpädagogin, PEKiP-Kursleitung
Ramona Schobernd, Erzieherin, PEKiP-Kursleitung
Rebecca Tan, Heilerziehungspflegerin

Alter des Kindes
0 bis 1 Jahre

Anmeldung

Anmeldung erforderlich
Ja

Weitere Angaben zur Anmeldung

Anmeldung unter tel.: 02303 / 100 2848 oder per
E-Mail: familienforum@hospitalverbund.de

Kosten des Angebots
kostenlos

Durchführende Organisation

Familienforum Katharina
Mozartstraße 26
59423 Unna

Name Kontaktperson
Kirstin Kettrup

Telefon
02303 100 2848

Email
familienforum@hospitalverbund.de

Link Anbieter
Weiter zur Homepage des Anbieters

Alle Angebote dieses Anbieters
Andere Angebote dieses Anbieters

Trägerschaft

Katharinen-Hospital gGmbH
Obere Husemannstraße 2
59423 Unna

Art des Trägers
Freier Träger (privat-gewerblich)

Telefon
02303 100 0

Email
info@katharinen-hospital.de

Link Träger
Weiter zur Homepage des Trägers

mailto:familienforum@hospitalverbund.de
https://www.familienforum-katharina.de/
https://www.fruehehilfen-online.nrw.de/kamen.suche?anbieterid=6573
mailto:info@katharinen-hospital.de
http://www.katharinen-hospital.de/

