ARNSBERG

Fit fur 2 - Hebammenpraxis Seidel

Gruppenangebot
Fit fur 2 - Hebammenpraxis Seidel

Dieser Kurs ist eine Mischung aus Herz-Kreislauf-Training,
Kraftigungsubungen und Entspannungselementen. Sie
konnen ab der 16. Schwangerschaftswoche daran
teilnehmen.

Art des Angebots Termin(e)

Gruppenangebot Sprechzeiten: Mo.: 10.00-12.00 Uhr und Mi.: 14.30-16.30 Uhr
AuRerhalb der Sprechzeiten hinterlassen sie uns gerne eine

Link zum Angebot

Nachricht, wir melden uns bei Ihnen zurick.

Weiter zum Angebot

Kursleitung/Ansprechperson
Alter des Kindes Hebammenpraxis Seidel

vor der Geburt Lange Wende 45B
59755 Arnsberg

Anmeldung

Anmeldung erforderlich

Ja

Weitere Angaben zur Anmeldung
Dauer: 6 Termine je 1 Stunde

Link zur Anmeldung

Weiter zur Anmeldung

Kosten des Angebots

Die Gebuhr fir 6 Stunden betragt 50,00 Euro.
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https://www.hebammenpraxis-seidel.de/angebote/kurse/
https://www.hebammenpraxis-seidel.de/angebote/kurse/

Durchfuhrende Organisation

Hebammenpraxis Seidel

Lange Wende 45 B
59755 Arnsberg-Neheim

Name Kontaktperson

Helga JanBen

Telefon

02932 445560

Email
info@hebammenpraxis-seidel.de
Link Anbieter

Weiter zur Homepage des Anbieters

Alle Angebote dieses Anbieters

Andere Angebote dieses Anbieters

Bundesstiftung
Frihe Hilfen Q

|

Bundesministerium

fur Familiz, Senioren, Frauen

und Jugend

Tragerschaft

Hebammenpraxis Seidel

Lange Wende 45 B
59755 Arnsberg-Neheim

Name Kontaktperson
Helga Janen

Telefon

02932 445560

Email

info@hebammenpraxis-seidel.de

Link Trager

Weiter zur Homepage des Tragers

Ministerium flir Kinder, Familie,
Fliichtlinge und Integration
des Landes Nordrhein-Westfalen
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