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Madchenberatungsstelle im Rheinisch-Bergischen-Kreis

Beratung

Madchenberatungsstelle im Rheinisch-Bergischen-Kreis

M

Frauen helfen Frauen e.V.

Beratung

Unterstitzung
Information
Pravention

Fiir Madchen ab 12 und junge Frauen bis 27 Jahren, die Fragen oder Probleme haben, mit denen
sie alleine nicht weiterkommen.

e Probleme in der Schule oder der Ausbildung

Fragen zum Thema Essen, weil die Gedanken standig darum kreisen
Stress in der Familie, mit Freund*innen oder dem Partner/ der Partnerin
¢ Heirat gegen den eigenen Willen

Gewalterfahrungen, sexualisierte Ubergriffe oder Vergewaltigung

e Unzufriedenheit mit sich und dem Leben

Dartiber zu reden ist oft hilfreich!

e persénlich nach Terminabsprache
o telefonisch unter der Tel: 02202/ 9891155
e online unter dem Link: www.maedchenberatung-online.de

Fiir Multiplikator*innen und Vertrauenspersonen

e Sje sind Mutter oder Vertrauensperson eines Madchens und stellen fest, dass Ihre Tochter immer
dinner wird oder die Freundin unter dem standigen Streis mit den Eltern leidet...

e Sie arbeiten als Fachkraft mit Madchen und jungen Frauen und eine Schulerin berichtet von
sexualisierter Gewalt oder eine Auszubildende soll gegen ihren Willen verheiratet werden...

Bei solchen Fragen beraten wir Fachkrafte und Vertrauenspersonen!

Zu den Themen:

e Esstorungen
e Sexualisierte Gewalt
e Hausliche Gewalt

bieten wir Informationen und Fortbildungen fir Multiplikator*innen an.
Fir Gruppen von Madchen und jungen Frauen flihren wir Workshops und Projekte durch.
Unsere Infoveranstaltungen, Fortbildungen und Praventionsangebote werden individuell auf die BedUrfnisse

der jeweiligen Zielgruppe abgestimmt.

Madchenberatungsstelle

Hauptstrale 155
51465 Bergisch Gladbach
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http://www.maedchenberatung-online.de

Tragerschaft

Frauen helfen Frauen e.V. Bergisch
Gladbach

Hauptstrae 155

51465 Bergisch Gladbach
Art des Tragers
Freier Trager (Verein)
Telefon

02202/ 45112

Email

frauenberatungsstelle-bgl@t-online.de

Link Trager
Weiter zur Homepage des Tragers
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