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Angebote fur Familien

| it Kindern bis 3 Jahren

Hebammensprechstunde fur Schwangere/ Wochenbettsprechstunde im AWO

Familienzentrum Konigsberger StraBe - vorherige Terminvereinbarung notwendig!

Beratung

Hebammensprechstunde fiir Schwangere/ Wochenbettsprechstunde im AWO Familienzentrum
Kénigsberger StraBe - vorherige Terminvereinbarung notwendig!

e Mit der Schwangerschaft und der Geburt eines Kindes tauchen viele Fragen auf:

¢ "Worauf muss ich in der Schwangerschaft achten?", "Wie kann das Stillen klappen?", "Was brauche
ich flrs Baby?", "Was mache ich, wenn das Baby weint?", "Hat das Baby genug zugenommen?"

¢ Informationen und Unterstitzung kann lhnen die Hebamme geben - vom Beginn der
Schwangerschaft bis zum Ende der Stillzeit berat die Hebamme (werdende) Mutter und natdrlich

auch Vater zu allen Fragen rund
Erndhrung.

Art des Angebots
Beratung

Kursleitung/Ansprechperson
Hebamme Sonja Spitzmacher, Tel.: 0176 /
32723446

Alter des Kindes
vor der Geburt, 0 bis 1 Jahre

. )6( kinderstark

NRW schafft Chancen

um Schwangerschaft, Geburt, Stillen, Sauglingspflege und

Adresse

AWO Familienzentrum Koénigsberger StralSe
Konigsberger Stralle 48

45699 Herten

Ministerium fur Kinder, Jugend, Familie,

Gleichstellung, Flucht und Integration ’ ‘%‘
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Angebotstermin
Dauerhaftes Angebot

Termin(e)

* Die Hebammensprechstunde flr Schwangere/
Wochenbettsprechstunde findet 14tagig
dienstags 9 bis 12 Uhr in den geraden
Kalenderwochen statt.

* Die Hebammensprechstunde findet im AWO
Familienzentrum Kdnigsberger Stral3e
(Kénigsberger Stralse 48, 45699 Herten) statt.

* Bitte vorher anmelden!

Inklusion & Barrierefreiheit

Raumliche Zuganglichkeit
* Keine Angaben

Inhaltliche Zuganglichkeit
* Keine Angaben

o0
)&, kinderstark

NRW schafft Chancen

Anmeldung
Anmeldung erforderlich
Ja

Weitere Angaben zur Anmeldung
Terminvereinbarung unter der Telefonnummer 0176 /
32723446.

Kosten des Angebots
Bitte bringen Sie Ihre Krankenkassenkarte und den
Mutterpass bzw. das U-Heft mit.

Durchfuhrende Organisation

Adresse
Sonja Spitzmacher

Telefon
0176 /32723446

Alle Angebote dieses Anbieters
Andere Angebote dieses Anbieters

Ministerium fir Kinder, Jugend, Familie,
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https://www.fruehehilfen-online.nrw.de/herten.suche?topic=undefined&age=undefined&anbieterid=6339

