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Rückbildungsgymnastik - Kurs mit Kind

Kurs / Workshop

Rückbildungsgymnastik - Kurs mit Kind
jeweils freitags von 09.00h - 10.00h (evtl. wird ein 2.Kurs am Donnerstag nachmittag angeboten) Kursbeginn
6 - 8 Wochen nach der Geburt des Kindes Kursgebühr wird von der Krankenkasse erstattet ( 10 x 1 Stunde )
in der Turnhalle des Familienzentrums Einstieg jederzeit möglich Kleinkind kann mitgebracht werden

Was?

Art des Angebots
Kurs / Workshop

Link zum Angebot
Weiter zum Angebot

Kursleitung/Ansprechperson
Monika Grögler Sigrid Spanier  Jutta Pietsch,
Hebamme, Tel.0228-9239047

Alter des Kindes
0 bis 1 Jahre

Wann?

Termin(e)
jeweils freitags von 09.00h - 10.00h

Wo?

Familienzentrum Holzlar
Alte Bonnerstrasse 2
53229 Bonn

Anmeldung

Anmeldung erforderlich
Ja

Durchführende Organisation

Städtisches Familienzentrum Holzlar
Alte Bonner Straße 2
53229 Bonn

Name Kontaktperson
Monika Grögler

Trägerschaft

Bundesstadt Bonn - Amt für Kinder,
Jugend und Familie
Sankt Augustiner Str. 86
53225 Bonn

Name Kontaktperson

https://kita-planer.kdo.de/bonn-elternportal/elternportal/de/einrichtungen/liste/171/details?p=1&traeger=Bundesstadt%20Bonn,%20Amt%20f%C3%BCr%20Kinder,%20Jugend%20und%20Familie
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Telefon
0228 7787710

Email
famz.altebonnerstrasse@bonn.de

Link Anbieter
Weiter zur Homepage des Anbieters

Alle Angebote dieses Anbieters
Andere Angebote dieses Anbieters

Gitte Sturm

Telefon
0228 773777

Email
jugendamt@bonn.de

Link Träger
Weiter zur Homepage des Trägers

mailto:famz.altebonnerstrasse@bonn.de
https://kita-planer.kdo.de/bonn-elternportal/elternportal/de/einrichtungen/liste/171/details?p=1&traeger=Bundesstadt%20Bonn,%20Amt%20f%C3%BCr%20Kinder,%20Jugend%20und%20Familie
https://www.fruehehilfen-online.nrw.de/bonn.suche?anbieterid=2327
mailto:jugendamt@bonn.de
https://www.bonn.de/vv/oe/_/Dez._V/51/Amt_fuer_Kinder__Jugend_und_Familie.php

