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Beikost und Sauglingsernahrung

Veranstaltung

Beikost und Sauglingsernahrung

In diesem Kurs bekommen die Eltern einen Uberblick tiber die Erndhrung ihres Babys im ersten Lebensjahr.
Im Vordergrund steht die Selbstzubereitung der Breimahlzeiten: die richtige Lebensmittelauswahl,
zeitsparende Zubereitung und die Kost allergiegefahrdeter Sduglinge werden erlautert. Weiterhin
vergleichen wir verschiedene Sauglingsmilchsorten und Breie der einzelnen Hersteller. Auch Schwangere
sind zu diesem Kurs herzlich willkommen!

Art des Angebots Termin(e)

Veranstaltung

. feste Termine, montags 9:30-11 Uhr
Link zum Angebot

Weiter zum Angebot

Okotrophologin Ute Meyer-Sickendiek Haus der Familie

AltstadtstraRe 4
33775 Versmold

Alter des Kindes
0 bis 1 Jahre

Anmeldung

Anmeldung erforderlich
Ja

Weitere Angaben zur Anmeldung

Online Anmeldung unter
www.hausderfamilie-versmold.de

KOSten des An eb Bundesministerium
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des Landes Nordrhein-Westfalen



https://www.versmold.de/de/unsere-stadt/soziales-gesellschaft/haus-der-familie/Kurse-und-Anmeldungen.php#anchor_16123c05_Accordion-Beikost-Kurs-im-Haus-der-Familie-Kurs-1-2019

einmalig 10,00 Euro

Durchfuhrende Organisation

Tragerschaft

Haus der Familie

AltstadtstraRe 4
33775 Versmold

Name Kontaktperson

Frau Kerstin Walter

Telefon

05423/930208

Email

hausderfamilie@versmold.de

Link Anbieter

Weiter zur Homepage des Anbieters
Alle Angebote dieses Anbieters

Andere Angebote dieses Anbieters

Stadt Versmold

MUnsterstraRe 16
33775 Versmold

Art des Tragers

Offentlicher Trager

Name Kontaktperson

Frau Kerstin Walter

Telefon

05423/930208

Email
kerstin.walter@versmold.de

Link Trager

Weiter zur Homepage des Tragers

Bundesministerium o ) -
fir Familie, Seniaren, Frauen Ministerium fifr Kinder, Familie,
und Jugend : Fluchtlinge und Integration

des Landes Mordrhein-Westfalen
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