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Mutter-Vater-Kind-Kuren

Beratung

Mutter-Vater-Kind-Kuren

Matter und Vater sind in ihrem Alltag vielfaltigen Anforderungen ausgesetzt. Dazu kénnen Erschépfung,
Selbstzweifel und Stress genauso gehdren, wie Schlafstérungen und standiger Zeitdruck. Der alltagliche
Balanceakt zwischen Arbeit und Familie, Haushalt und Partnerschaft wird nicht nur fur Mutter, sondern auch
fur Vater immer oOfter zur Belastung. Nicht selten machen diese Belastungen schlieflich krank. Mtter, Vater
und oft auch ihre Kinder.

Eine Mutter-/Vater-Kind-KurmalRnahme in einer vom Muttergenesungswerk anerkannten Klinik ist etwas ganz
besonderes, sie macht Mdtter und Vater wieder stark und hilft dabei, ihre Gesundheit langfristig zu erhalten.

Unsere Beratungs- und Vermittlungsstelle gehort zum Verbund des Mittergenesungswerks.

Art des Angebots Haus der Caritas

Beratung Bergstralle 8

Link zum Angebot 33378 Rheda-Wiedenbrick

Weiter zum Angebot
Kursleitung/Ansprechperson

Kerstin Raeder
Esther Hartmann
Margret Blome

Alter des Kindes

altersunabhangig

Bundesstiftung \9 @lfﬂ”."ﬁ'aﬁimuzi?:.ﬂﬁﬂn_muen st o Kider, e,
Frohe Hilfen & i dgnd G Landes Nordrhai Wsttaen

1/2


https://www.caritas-guetersloh.de/familie-schule-und-jugend/mutter-vater-kind-kuren/

Anmeldung

Anmeldung erforderlich

Nein

Durchfuhrende Organisation Tragerschaft

Haus der Caritas Caritasverband fir den Kreis Giitersloh

Bergstrale 8 e. V.
33378 Rheda-Wiedenbrick Kdnigstralle 36

Name Kontaktperson 33330 Gtersloh

Margret Blome Art des Tragers

Freier Trager (konfessionell)

Telefon

05242/40820 Name Kontaktperson

Email Margret Blome

kurvermittlung@caritas-guetersloh.de Telefon

Link Anbieter 05242/40820

Weiter zur Homepage des Anbieters Email

Alle Angebote dieses Anbieters kurvermittlung@caritas-guetersloh.de
Link Trager

Andere Angebote dieses Anbieters
Weiter zur Homepage des Tragers
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