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SchreiBabyBeratung
BERATUNG

Jeder siebte Säugling schreit übermäßig viel ohne offensichtlichen Grund Unabhängig von organischen
Erkrankungen kann die Ursache in der hohen Sensibilität des Säuglings, der unreifen Schlaf-Wach-Regulation,
aber auch in der Nervosität und Unruhe der Eltern liegen. Um Eltern und Säuglingen in dieser Zeit den Rücken
zu stärken, bietet der Kinderschutzbund Düsseldorf eine bindungsbasierte Schreibaby-Beratung an. In der
Beratung erfahren Eltern, welche Entspannungsmethoden für den Säugling die richtigen sind, welche Abstände
zwischen den Mahlzeiten sinnvoll sind und, ob sie die Signale ihres Babys richtig deuten. Häufig tritt schon nach
kurzer Zeit eine Verbesserung ein. Und wenn nicht, begleiten wir die Eltern und können weitere
Entlastungsmöglichkeiten und Hilfen vermitteln. Das Angebot wird von einer dafür ausgebildeten
pädagogischen Fachkraft geleitet Häufig tritt schon nach kurzer Zeit eine Verbesserung ein. Manchmal
brauchen die Dinge aber auch ihre Zeit. Unser Beratungsangebot ist kostenfrei.

Was?

ART DES ANGEBOTS
Beratung

LINK ZUM ANGEBOT
Weiter zum Angebot

KURSLEITUNG/ANSPRECHPERSON
Anke Teesselink
Dipl.-Heilpädagogin,
Bindungsbasierte Beratung und Therapie, SAFE-
Mentorin, Elternkursleitung "Starke Eltern-Starke
Kinder"

ALTER DES KINDES
0 bis 1 Jahre

https://kinderschutzbund-duesseldorf.de/beratung-fuer-eltern/#schreibaby
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Wann & Wo?

ANGEBOTSTERMIN
Dauerhaftes Angebot

TERMIN(E)
SchreiBabyBeratung (Anmeldung ist erforderlich)
Mo 14:00-16:00 Uhr Schreibaby-Beratung Online
als Video-Gespräch, per Mail, telefonisch oder
persönlich möglich. Weitere Termine und aktuelle
Informationen finden sie auf unserer Homepage.

ADRESSE
Familiencafé am Sana Krankenhaus Gerresheim
Im Heidewinkel 8
40625 Düsseldorf

Anmeldung

ANMELDUNG ERFORDERLICH
Ja

WEITERE ANGABEN ZUR ANMELDUNG
Termine nur nach Vereinbarung! Anmeldung Tel:
0211 - 61705724 (Familiencafé) oder per Mail an
teesselink@kinderschutzbund-duesseldorf.de;
Schreibaby-Beratung ist per Video, per Mail,
telefonisch oder persönlich möglich!

LINK ZUR ANMELDUNG
Weiter zur Anmeldung

KOSTEN DES ANGEBOTS
Kostenloses Angebot

Durchführende Organisation

ADRESSE
Der Kinderschutzbund
Ortsverband Düsseldorf e.V.
Rochusstr.47 40479 Düsseldorf

KONTAKTPERSON
Bettina Erlbruch

TELEFON
0211-6170570

EMAIL
info@kinderschutzbund-duesseldorf.de

LINK ANBIETER
Weiter zur Homepage des
Anbieters

ALLE ANGEBOTE DIESES
ANBIETERS
Andere Angebote dieses
Anbieters

https://kinderschutzbund-duesseldorf.de/beratung-fuer-eltern/#schreibaby
mailto:info@kinderschutzbund-duesseldorf.de
http://kinderschutzbund-duesseldorf.de/
http://kinderschutzbund-duesseldorf.de/
https://www.fruehehilfen-online.nrw.de/duesseldorf.suche?topic=undefined&age=undefined&anbieterid=7931
https://www.fruehehilfen-online.nrw.de/duesseldorf.suche?topic=undefined&age=undefined&anbieterid=7931
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Träger des Anbieters

ADRESSE
Der Paritätische Kreisgruppe
Düsseldorf Ernst-Abbe-Weg 50
40589 Düsseldorf

KONTAKTPERSON
Iris Bellstedt,
Kreisgruppengeschäftsführerin

TELEFON
0211-946000

EMAIL
duesseldorf@paritaet-nrw.org

LINK TRÄGER
Weiter zur Homepage des
Trägers

mailto:duesseldorf@paritaet-nrw.org
https://duesseldorf.paritaet-nrw.org/start/
https://duesseldorf.paritaet-nrw.org/start/

