Familie vor Ort
Das zentrale Informationsportal fiir Familien in Bottrop

Bindung fordern-Seminare zur Bindungsforderung fur Eltern und
Fachkrafte

Kurs / Workshop

Bindung fordern-Seminare zur Bindungsforderung fur Eltern und
Fachkrafte

Angebot von "Seminaren zur Bindungsférderung fur Eltern und Fachkrafte" zu
den Themenkomplexen: Bindung von Anfang an, Bindungsorientierte
Elternschaft, Forderung von Bindung/Stillen/Entwicklung, Eltern-Baby-
Kommunikation und Selbstregulation, Bedlrfnisorientierte Erziehung und
emotionelle erste Hilfe im Familienort BlgelstraRe.

Art des Angebots Termin(e)
Kurs / Workshop

Termine: einmal im Quartal immer freitags von

Kursleitung/Ansprechperson 14-16 h im Familienort Blgelstrale.

Dr. Claudia Ruff Themen:
e Diplom-Psychologin 14.3.: Bindung von Anfang an:
e Kinder- und Einflhrung in die bedurfnisorientierte Erziehung
Jugendlichenpsychotherapeutin
e Stillberaterin IBCLC 13.6.: Die 7 B’s:
e Lerntherapeutin FiL (mehr) Praxis der bedurfnisorientierten Erziehung

e Relaxationsbehandlung nach Jacobsen i
12.9.: Hand auf’s Herz:

Alter des Kindes Selbstregulation und Koregulation

0 bis 1 Jahre, 1 bis 3 Jahre 10.12.: Emotionelle Erste Hilfe
Bindung und Bedirfnisse in schwierigen
Situationen
Angebotstermin
Von 14.03.2025 (14:00 Uhr) bis ( Uhr)
Bundesstiftung \9 w | fir e, Sonioren, Fraven st o Kider, e,
F[Uhe H|lfen NS 4 und Jugend des Landes Nordrhen Westfalen



http://www.claudia-ruff.de/praxis/lernt.htm

Anmeldung

Anmeldung erforderlich
Ja

Weitere Angaben zur Anmeldung

Anmeldungen bei Martina LeBmann, Tel.:
02041/7094924

Familienbildung- Arbeiterwohlfahrt- Unterbezirk
Gelsenkirchen/Bottrop

Gladbecker Strafe 22, 46236 Bottrop

Kosten des Angebots

kostenlos

Durchfiihrende Organisation

Praxis am Tetraeder Psychotherapie fiir
Kinder, Jugendliche und junge
Erwachsene

Moddericher Stralte 58
46238 Bottrop

Name Kontaktperson

Dr. rer. nat. Dipl.-Psych. Claudia Ruff
Telefon

02041 774200

Email

ruff@praxis-am-tetraeder.de

Link Anbieter

Weiter zur Homepage des Anbieters

Alle Angebote dieses Anbieters

Andere Angebote dieses Anbieters

Bundesstiftung g w | fir Famie, Senioren,Frauen

und Jugend

Frihe Hilfen g

Familienort BiigelstralRe

BlgelstralBe 25
46240 Bottrop

Tragerschaft

Praxis am Tetraeder Psychotherapie fiir
Kinder, Jugendliche und junge
Erwachsene

Moddericher Stralle 58
46238 Bottrop

Name Kontaktperson

Dr. rer. nat. Dipl.-Psych. Claudia Ruff
Telefon

02041 774200

Email

ruff@praxis-am-tetraeder.de

Link Trager

Weiter zur Homepage des Tragers

Ministerium fibr Kinder, Familiz,
Fliichtlinge und Integration
des Landes Nordrhein-Westfalen
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