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Kiwi - Frihe Unterstutzung fur Familien

andere Angebotsart

Kiwi - Frihe Unterstutzung fur Familien

Familienhebamme ¢ Familienpatinnen ¢ Familienberatung
Es gibt viele Griinde, warum der Alltag mit Baby und Kleinkindern sehr

anstrengend sein kann. o
.. €5 mangelt an Zeit. Kinder willkommen

.. der Familienalltag scheint chaotisch.

.. kleinste Erledigungen werden zu gréfiten Herausforderungen.
.. Konflikte mit dem Partner haufen sich.

.. es fehlt an Zuwendung flir das Geschwisterkind.

.. Unsicherheiten mit dem Kind werden zunehmend mehr.

.. Unvorhergesehenes bringt das Fass zum Uberlaufen.

.. an Erholung und Durchatmen ist nicht zu denken.

Das ist vollig normal! Und es tut gut, Fragen stellen zu kénnen und
Unterstutzung zu erfahren.

Deshalb bieten wir allen frisch gebackenen Eltern kostenfrei Hilfe von Anfang an
- unbdirokratisch, unkompliziert und unmittelbar. Familienhebamme Unsere
erfahrene Hebamme hat ein offenes Ohr fir Sie bei allen Fragen in der
Schwangerschaft und in der Zeit danach mit dem Baby. Sie begleitet Sie und Ihr
Baby. Familienpatinnen Zudem kénnen unsere ehrenamtlichen Patinnen, wenn
Sie mochten, zu Ihnen nach Hause kommen und Sie stundenweise Uber mehrere
Wochen bis zu vier Monaten im Alltag entlasten. Familienberatung Und
manchmal st6Rt man an seine Grenzen, hat z. B. Probleme mit dem Baby oder
der Partnerschaft und die herausfordernde Lebenssituation scheint kaum noch
bewaltigbar. Dann sprechen Sie mit unserer Familienberaterin. Sie ist prompt
und kurzfristig fur Sie da und findet gemeinsam mit Ihnen Lésungen.

Art des Angebots Termin(e)

andere Angebotsart Rufen Sie uns an! 0211 - 600 282 24 oder 0157 -
34423201 Sie kénnen sich auch gerne mit lhren

Link zum Angebot . I
Fragen und Anliegen unverbindlich per SMS an

Weiter zum Angebot uns richten.
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https://www.efa-duesseldorf.de/kiwi/

Lilian Nowak, Hebamme
hebamme-kiwi@efa-duesseldorf.de

Christine Herrmann, Dipl. - Sozialpadagogin,
Systemische Familienberaterin
beratung-kiwi@efa-duesseldorf.de

Aylin Michel, Koordination Familienpatinnen
patin-kiwi@efa-duesseldorf.de

Alter des Kindes

altersunabhangig

Anmeldung

Anmeldung erforderlich
Ja
Weitere Angaben zur Anmeldung

Rufen Sie uns an! 0211 - 600 282 24 oder 0157 -
34423201 Sie kénnen sich auch gerne mit lhren
Fragen und Anliegen unverbindlich per SMS an
uns richten. Lilian Nowak hebamme-kiwi@efa-
duesseldorf.de

Kosten des Angebots

kostenlos

Durchfiihrende Organisation

efa Dusseldorf

HohenzollernstralRe 24
40211 Dusseldorf

Telefon

0211- 6002820
Email
info@efa-duesseldorf.de

Link Anbieter

Weiter zur Homepage des Anbieters

Alle Angebote dieses Anbieters

Andere Angebote dieses Anbieters

Bundesstiftung ‘\” R | fir P, Sanioten, Frauen

und Jugend

Frihe Hilfen g

efa - evangelische Familienbildung

HohenzollernstralSe 24
40211 Dusseldorf

Tragerschaft

Ev. Familienbildungswerk Dusseldorf
e.V.

HohenzollernstralSe 24
40211 DuUsseldorf

Telefon
0211 -600 2820
Email

info@efa-duesseldorf.de

Link Trager

Weiter zur Homepage des Tragers

Ministerium flir Kinder, Familie,
Fliichtlinge und Integration
des Landes Nordrhein-Westfalen
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