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Infoabend: Wie bekomme ich alles unter einen Hut?

Veranstaltung

Infoabend: Wie bekomme ich alles unter einen Hut?

Zeitmanagement mit Kleinkindern – Elternabend

Es ist 20.00 Uhr und wir haben das Gefühl, nichtswirklich geschafft zu haben?! Weder »das bisschen
Haushalt« ist erledigt, noch hatten wir Zeit, Geschenke für einen Geburtstag zu basteln, gespielt haben wir
auch nicht mit unserem Kind und die Tasse Kaffee für die kleine Auszeit steht halbvoll auf der Spüle. So soll
es nicht weitergehen!

Sich selbst Pausen zu gönnen, besondere Zeit mit dem Kind zu verbringen und ein angemessenes Maß an
Aufgaben zu erledigen, das kann klappen!

An diesem Elternabend sprechen wir über Tagesabläufe, Prioritätensetzung und Ansprüche an uns selbst.
Und wir erfahren hilfreiche Tipps und Tricks, wie wir Kind(er) und Haushalt vereinbaren können.

Was?

Art des Angebots
Veranstaltung

Link zum Angebot
Weiter zum Angebot

Kursleitung/Ansprechperson

Nadine Pick, Kindertagespflegeperson

Alter des Kindes
altersunabhängig

Wann?

Termin(e)

Do. 02.09.2021, 19:45 - 22:00 Uhr

Wo?

Katholische Familienbildungsstätte
Bergisch Gladbach
Laurentiusstraße 12
51465 Bergisch Gladbach

Anmeldung

Anmeldung erforderlich
Ja

Link zur Anmeldung
Weiter zur Anmeldung

https://bildung.erzbistum-koeln.de/fbs-bergisch-gladbach/detail/?id=6101071&zwst=SGL&jahr=2021&navpath=/fbs-bergisch-gladbach/themen/leben-mit-kindern/elternsein-und-erziehung/index.html
https://bildung.erzbistum-koeln.de/fbs-bergisch-gladbach/detail/?id=6101155&zwst=SGL&jahr=2021&navpath=/fbs-bergisch-gladbach/online-bildungsangebote/index.html&showZwst=false
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Kosten des Angebots

9€

Durchführende Organisation

Katholische Familienbildungsstätte
Bergisch Gladbach
Laurentiusstraße 12
51465 Bergisch Gladbach

Name Kontaktperson
Bettina Goebel

Telefon
02202/93639-64

Email
info@fbs-gladbach.de

Link Anbieter
Weiter zur Homepage des Anbieters

Alle Angebote dieses Anbieters
Andere Angebote dieses Anbieters

Trägerschaft

Bildungswerk der Erzdiözese Köln e.V.
Marzellenstraße 32
50668 Köln

Art des Trägers
Freier Träger (konfessionell)

mailto:info@fbs-gladbach.de
http://www.fbs-gladbach.de
https://www.fruehehilfen-online.nrw.de/bergisch-gladbach.suche?anbieterid=839

