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Judo - Sportverein Lippstadt e.V. - Kampfkunst und Kampfsport und
Bewegung

andere Angebotsart

Judo - Sportverein Lippstadt e.V. - Kampfkunst und Kampfsport und
Bewegung

ür jüngere Kinder sind die vorhandenen Angebote im Bereich Kampfsport häufig nicht optimal.

Unser Bewegungsangebot “SPIELERISCH MUTIG” ist für Kinder im Alter von ca. 5-7 Jahren.

Das Training ist flexibel und wird altersgerecht gestaltet. Ein Schwerpunkt innerhalb dieses Angebotes liegt
in der vielfältigen sportlichen Bewegung, die Koordination und Motorik der Kinder fördert. Erste Elemente aus
den verschiedenen Kampfsportarten, sowie der Selbstverteidigung werden dabei eingesetzt.
Mit den vermittelten Techniken können die Kinder die erste Gürtelprüfung im vielseitigen Ju-Jutsu erreichen.

Die Kinder erlernen so in der Gruppe Bewegungsfähigkeit und Bewegungsfreude, Umgangsformen und
Selbstbehauptung, Mut und Selbstbeherrschung, Respekt und Wertschätzung.

Neue Freunde und Kontakte gibt es dazu.

Was?

Art des Angebots
andere Angebotsart

Link zum Angebot
Weiter zum Angebot

Zusätzliche Angebotssprachen
Nein

Alter des Kindes
3 bis 6 Jahre

Wann?

Termin(e)

Freitags 15:15 - 16:15 Uhr

Wo?

Turnhalle der Hedwigschule
Sankt-Hedwig-Straße 24
59557 Lippstadt

https://www.jsv-lippstadt.de/kindergruppe/
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Anmeldung

Anmeldung erforderlich
Nein

Kosten des Angebots

81€ / Jahr

Durchführende Organisation

Judo - Sportverein Lippstadt e.V.
Weißdornallee 40
59557 Lippstadt

Name Kontaktperson
Henning Irle

Telefon
01708243392

Email
info@jsv-lippstadt.de

Link Anbieter
Weiter zur Homepage des Anbieters

Alle Angebote dieses Anbieters
Andere Angebote dieses Anbieters

mailto:info@jsv-lippstadt.de
https://www.jsv-lippstadt.de/
https://www.fruehehilfen-online.nrw.de/kreis-soest.suche?anbieterid=11958

