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Baby- und Kleinkindberatung

Was genau ist die Babyberatung und an wen richtet sie sich?

Die Beratung ist gezielt zugeschnitten auf die Bedurfnisse von belasteten Familien mit ,schwierigen,,
Sauglingen und Kleinkindern von 0-36 Monaten.

Themen sind haufig

e Chronische Unruhe und exzessives Schreien
e Schlaf-, Futter- und Gedeihstorungen

Im Mittelpunkt von Diagnostik, Beratung und Therapie stehen Kommunikation und Beziehung in der
alltéglichen Interaktion von Eltern und Kind.

Das in der Munchener Sprechstunde fur Schreibabys entwickelte Beratungs- und Behandlungskonzept
verbindet das aktuelle Wissen der interdisziplinaren Frihentwicklungsforschung mit psychodynamischen,
bindungstheoretischen, sozialpadiatrischen und neueren verhaltenstherapeutischen Konzepten und
Methoden.

Wir konnen lhnen helfen, wenn ihr 0-36 Monate altes Kind...
- unruhig ist und nicht zur Ruhe kommt

- viel schreit oder auffallig ruhig ist

- Ein- und Durchschlafprobleme hat

-Schlecht trinkt/ oder isst

oder sie ...

- sich mit ihrem Kind unsicher fuhlen
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- sehr belastet oder in Sorge sind

Ziele unsere Beratung sind ...

-die Entlastung der Eltern und des Kindes
-Auflésung der belastenden Symptomatik
-Starkung der Eltern-Kind- Beziehung

-Férderung der frihkindlichen Entwicklung

Sie kdnnen sich in den ersten 36 Lebensmonaten ihres Kindes kostenlos beraten lassen. Die Beratung
basiert auf dem Konzept der Eltern-Sauglings/Kleinkindberatung der Deutschen Akademie flr

Entwicklungsforderung in Minchen.

Art des Angebots Baby- und Kleinkindberatung im
Frihforderzentrum der Lebenshilfe

Beratung
Kursleitung/Ansprechperson
Kontakt
Frau Gruchot
Hohefeldststralle 43, 46284 Dorsten
Tel: 02362-2015
Mobil: 0157-30802274
E-Mail: ff@lebenshilfe-dorsten.de

be

Alter des Kindes
0 bis 1 Jahre, 1 bis 3 Jahre

Anmeldung

Anmeldung erforderlich
Ja

Kosten des Angebots
kostenlos
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Durchfiuhrende Organisation

Lebenshilfe Dorsten gGmbH

Hohefeldstralle 43
46284 Dorsten

Name Kontaktperson

Frau Gruchot

Telefon

02362 201502 und 0157 30802274
Email

FF@lebenshilfe-dorsten.de

Link Anbieter

Weiter zur Homepage des Anbieters

Alle Angebote dieses Anbieters

Andere Angebote dieses Anbieters

Bundesstiftung
Frihe Hilfen Q

Tragerschaft

Lebenshilfe Dorsten gGmbH

Barbarastr. 70
46282 Dorsten

Art des Tragers

Freier Trager

Name Kontaktperson
Ludger Cirkel

Telefon

02362 79607 - 0

Email

info@lebenshilfe-dorsten.de

Link Trager

Weiter zur Homepage des Tragers

Bundesministerium
fur Familiz, Senioren, Frauen
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