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Offener Vätergesprächskreis

Gruppenangebot

Offener Vätergesprächskreis

Wenn Sie als Vater einen Ansprechpartner suchen in Fragen
• der Erziehung und der Vaterrolle,
• beim Umgang mit Ihren Kindern,
• der gemeinsamen Sorge,
bieten wir Ihnen Unterstützung dabei an, in die Rolle als Vater hineinzuwachsen.
So können eigene Erfahrungen aus Vater-Sohn-Beziehungen oder beispielsweise auch Vereinbarungen mit
der Mutter zum Umgang mit den Kindern bei Trennung das Selbstverständnis vom Vatersein beeinflussen.
Sie möchten im Rahmen einer väterspezifischen Beratung Ihre Vater-Rolle betrachten, reflektieren und
weiterentwickeln zu unterschiedlichen Fragen, wie z. B. Ihrem Erziehungstil, Vorstellungen zur Vaterrolle
oder zum Umgang mit Ihren Kindern.
Dabei lohnt ein Blick auf Ihre Lebensziele als Vater:
• Welchem „Drehbuch“ folge ich bislang in meinem Leben und wo möchte ich zukünftig hin?
• Welche eigenen biografischen Erfahrungen machen mich aus?
• Wie entdecke ich meine persönlichen Ressourcen wieder?
• Wie möchte ich als Vater sein?
• Welche Schritte in meiner Persönlichkeitsentwicklung möchte ich als nächstes machen?
Dies und vieles mehr können Themen sein, die wir in der Beratung gemeinsam abstimmen können und dann
daran arbeiten werden. Dies erfolgt in Einzelgesprächen, so zur „Bestandsaufnahme“, zur „Entwicklung der
eigenen Persönlichkeit“ und zu einem „Rückblick“. Eine Gruppe für Väter ist ebenfalls in der Entwicklung.
Diese soll ein Angebot sein für Väter, die Interesse entwickelt haben, sich mit anderen Vätern
auszutauschen.

Was?

Art des Angebots
Gruppenangebot

Link zum Angebot
Weiter zum Angebot

Kursleitung/Ansprechperson

Gerhard Vogel

Wann?

Termin(e)
Monatl. Montags 16-17 Uhr

Angebotstermin
Dauerhaftes Angebot

Wo?

Caritas Erziehungs- und

https://www.caritas-duesseldorf.de/hilfe-angebote/kinder-jugend-familie/erziehungs-familienberatung/


   

2/2

Alter des Kindes
altersunabhängig

Familienberatungsstelle Wersten
Kölner Landstraße 264
40589 Düsseldorf

Anmeldung

Anmeldung erforderlich
Ja

Weitere Angaben zur Anmeldung
0211 9764050 bei Hr. Vogel

Link zur Anmeldung
Weiter zur Anmeldung

Kosten des Angebots
kostenlos

Durchführende Organisation

Caritas Erziehungs- und
Familienberatungsstelle Wersten
Kölner Landstraße 264
40589 Düsseldorf

Name Kontaktperson
Gerhard Vogel

Telefon
0211 9764050

Email
erziehungsberatung.wersten@caritas-
duesseldorf.de

Link Anbieter
Weiter zur Homepage des Anbieters

Alle Angebote dieses Anbieters
Andere Angebote dieses Anbieters

Trägerschaft

Caritasverband Düsseldorf e.V.
Hubertusstr. 5
40219 Düsseldorf

Art des Trägers
Freier Träger (konfessionell)

Telefon
0211-16020

Email
geschaeftsstelle@caritas-duesseldorf.de

Link Träger
Weiter zur Homepage des Trägers
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