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Frühe Hilfen Kreis Herford

andere Angebotsart

Frühe Hilfen Kreis Herford

Das Leben mit einem Kind bringt viel Freude, aber auch viele Veränderungen mit sich. Eltern
geraten dabei schon einmal an ihre Grenzen. Um sie zu unterstützen, gibt es Frühe Hilfen. Frühe
Hilfen sind Angebote für Eltern ab der Schwangerschaft und Familien mit Kindern bis drei Jahre.
Sie umfassen praktische Hilfen, Beratung, Vermittlung und Begleitung. Frühe Hilfen richten sich
insbesondere an Familien, die das Gefühl haben, im Alltag mit Kind überfordert zu sein, und sich
Unterstützung wünschen.

Fühlen Sie sich mit der Versorgung Ihres Kindes allein gelassen? Haben Sie das Gefühl, dass Ihnen gerade
alles zu viel ist? Gibt es Konflikte in der Partnerschaft? Sind Sie unsicher in der Erziehung Ihres Kindes?
Haben Sie Fragen zur Entwicklung Ihres Kindes? Haben Sie Angst, für Ihr Kind nicht ausreichend sorgen zu
können?

Scheuen Sie sich nicht, Unterstützung zu holen. Niemand ist in der Lage, alles ganz allein zu meistern. Es ist
besser, Hilfe anzunehmen, als auf der Stelle zu treten. Je früher Sie sich Unterstützung holen, desto eher
erhalten Sie Entlastung.

Frühe Hilfen unterstützen Eltern von Anfang an. Eltern können die Angebote auf Wunsch nutzen. Sie sind
kostenlos und einfach zu erhalten. Die Angebote helfen Eltern bereits ab der Schwangerschaft sowie Müttern
und Vätern mit Säuglingen und Kleinkindern, in der Regel bis zum Alter von drei Jahren. Ziel ist es,
gemeinsam mit den Eltern und anderen Bezugspersonen Kindern eine gesunde Entwicklung zu ermöglichen.

Was?

Art des Angebots
andere Angebotsart

Link zum Angebot
Weiter zum Angebot

Kursleitung/Ansprechperson

Information bei 

Vanessa Mertgen: Tel. 05221 132736

Wo?

Kreis Herford - Soziale Dienste
Amtshausstraße 3
32051 Herford

https://www.kreis-herford.de/Startseite/Internetseite-mit-Familienangeboten-der-Fr%C3%BChen-Hilfen-im-Kreis-Herford.php?object=tx,2807.1114&ModID=7&FID=2807.1673.1&NavID=2807.178
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Email: v.mertgen@kreis-herford.de

oder

Peter Herrchen: Tel. 05221 132737

E-Mail: p.herrchen@kreis-herford.de

Alter des Kindes
vor der Geburt, 0 bis 1 Jahre, 1 bis 3 Jahre

Anmeldung

Anmeldung erforderlich
Nein

Kosten des Angebots
kostenlos

Durchführende Organisation

Kreis Herford - Soziale Dienste
Amtshausstraße 3
32051 Herford

Name Kontaktperson
Peter Herrchen

Telefon
05221 132737

Email
p.herrchen@kreis-herford.de

Link Anbieter
Weiter zur Homepage des Anbieters

Alle Angebote dieses Anbieters
Andere Angebote dieses Anbieters

mailto:p.herrchen@kreis-herford.de
http://www.kreis-herford.de
https://www.fruehehilfen-online.nrw.de/kreis-herford.suche?anbieterid=7379

