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Frühe Hilfen

Beratung

Frühe Hilfen

Wir bieten Unterstützung für Familien und Alleinerziehende mit Säuglingen und
Kleinkindern, die Hilfestellung und Rat für einen guten Start in das gemeinsame
Leben möchten. Die Frühen Hilfen sind ein Angebot für alle Eltern ab der
Schwangerschaft bis zum dritten Lebensjahr des Kindes.

Gemeinsam mit Ihnen überlegen wir, was Sie und Ihre Familie brauchen. Wenn
Sie möchten, besuchen wir Sie zu Hause. Wir bieten Ihnen praktische
Unterstützung, Informationen und Entlastung im Alltag:

Wir wiegen und messen Ihr Baby und leiten auf Wunsch bei der
Körperpflege des Kindes an.
Wir beraten Sie zum Thema altersgerechte Ernährung.
Wir beraten, wenn Sie ein Schreibaby haben oder Ihr Kind schlecht isst.
Wir unterstützen Sie bei Antragstellungen.

Was?

Art des Angebots
Beratung

Link zum Angebot
Weiter zum Angebot

Kursleitung/Ansprechperson

Andrea Hübenthal (Familien-
Kinderkrankenschwester) und 

Annika Topcu (Dipl.
Sozialarbeiterin/Sozialpädagogin)

Nonnenrott 3

45711 Datteln

Topcu: 02363-9100938 oder 0176-31750093,

Wann?

Termin(e)

Terminvereinbarung nach telefonischer
Absprache oder per Mail

Wo?

SkF im Ostvest e.V.
Nonnenrott 3
45711 Datteln

https://www.skf-ostvest.de/hilfe-finden/hilfe-fuer-familien/
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annika.topcu@skf-ostvest.de

Hübenthal: 02363-9100935 oder 0176-20832955,
andrea.huebenthal@skf-ostvest.de

Alter des Kindes
vor der Geburt, 0 bis 1 Jahre, 1 bis 3 Jahre

Anmeldung

Anmeldung erforderlich
Ja

Weitere Angaben zur Anmeldung

Terminvereinbarung nach telefonischer
Absprache oder per Mail

Kosten des Angebots
kostenlos

Durchführende Organisation

SkF im Ostvest e.V.
Nonnenrott 3
45711 Datteln

Name Kontaktperson
Claudia Volke

Telefon
02363/910090

Email
info@skf-ostvest.de

Link Anbieter
Weiter zur Homepage des Anbieters

Alle Angebote dieses Anbieters
Andere Angebote dieses Anbieters

Trägerschaft

SkF im Ostvest e.V.
Nonnenrott 3
45711 Datteln

Art des Trägers
Freier Träger (konfessionell)

Name Kontaktperson
Claudia Volke

Telefon
02363/910090

Email
info@skf-ostvest.de

Link Träger
Weiter zur Homepage des Trägers

mailto:info@skf-ostvest.de
https://www.skf-ostvest.de/
https://www.fruehehilfen-online.nrw.de/datteln.suche?anbieterid=197
mailto:info@skf-ostvest.de
https://www.skf-ostvest.de/

