Gruppenangebot

“Stillgruppe" im Heilig-Geist Krankenhaus (Longerich)

im Heilig-Geist Krankenhaus

In der Stillgruppe steht der Erfahrungsaustausch der Matter an erster Stelle. Muttermilch ist die natirlichste
Ernahrung flr frisch gebackene Erdenburger. Stillen ist aber mehr als das bloBe Anlegen an die mitterliche
Brust. Vielmehr handelt es sich um einen Lernprozess, um herauszufinden, was fur Mutter und Kind das
Beste ist. Milchstau, richtiges Anlegen, Pflege der Brustwarzen, Stillrhythmus - mit allen akuten Fragen rund
um'’s Stillen sind Sie hier richtig. Auch der Erfahrungsaustausch der Mtter ist in der Stillgruppe wichtig.

Veranstaltungsort: Elternschule im HG-KH, Erdgeschoss, kostenfrei!
Bitte beachten Sie die aktuellen Einlassregelungen im Krankenhaus (siehe homepage KH).

Das Angebot ist eine Kooperation zwischen der Elternschule im Heilig Geist Krankenhaus und dem
FamilienForum Kéln
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Link zum Angebot

Weiter zum Angebot

Kursleitung/Ansprechperson
Katharina Steinbrink-Belohlawek, Stillberaterin

Alter des Kindes
0 bis 1 Jahre

Anmeldung erforderlich
Nein
Kosten des Angebots

kostenlos

FamilienForum Koln Agnesviertel

WeilRenburgstralie 14
50670 Kéln

Name Kontaktperson

Barbara Schuten

Telefon

0221 7753460

Email
info.agnesviertel@familienbildung-koeln.de
Link Anbieter

Weiter zur Homepage des Anbieters

Alle Angebote dieses Anbieters

Andere Angebote dieses Anbieters

$ Bundesministerium
und Jugend

Bundesstiftung
Frihe Hilfen @

fur Familiz, Senioren, Frauen

Montags 10.30 - 12.00 Uhr

Angebotstermin

Dauerhaftes Angebot

Elternschule im Heilig Geist
Krankenhaus

Graseggerstralle 105
50737 Kéln

Katholische Familienbildung Kéln e.V.

Arnold-von-Siegen Str. 7
50678 Kéln

Art des Tragers

Freier Trager (konfessionell)
Name Kontaktperson
Susanne Ardalan

Telefon

0221 93184014

Email

geschaeftsstelle@familienbildung-koeln.de

Link Trager

Weiter zur Homepage des Tragers

Ministerium flir Kinder, Familie,
Fliichtlinge und Integration
des Landes Nordrhein-Westfalen
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https://programm.familienbildung-koeln.de/webbasys/index.php?urlparameter=kathaupt:11;knr:2341620129;kursname:Stillgruppe%20im%20Heilig-Geist%20Krankenhaus;;katid:0
mailto:info.agnesviertel@familienbildung-koeln.de
https://bildung.erzbistum-koeln.de/familienbildung-koeln/standorte/agnesviertel/
https://www.fruehehilfen-online.nrw.de/koeln.suche?anbieterid=4948
mailto:geschaeftsstelle@familienbildung-koeln.de
https://bildung.erzbistum-koeln.de/familienbildung-koeln/

