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“Leere Wiege" Angebote fur trauernde Eltern

Beratung

“Leere Wiege" Angebote fur trauernde Eltern

Wir sind ein Gesprachskreis von Frauen und Mannern, die ein Kind durch eine Fehlgeburt, Totgeburt oder
Neugeborenentod verloren haben.

Sie kdnnen bei uns mit Menschen zusammen sein, die ahnliches erlebt haben wie Sie.

Sie kénnen sich lhre Erfahrungen vom Herzen reden oder auf das Thema des Abends eingehen. In einem
geschiutzten Rahmen besteht die Méglichkeit, der Trauer Raum und Ausdruck zu geben.

Die Gruppe nimmt nicht das Leid und nicht die Trauer, aber dort sind Menschen, die Verstandnis zeigen, was
oft von der Umwelt nicht erbracht wird. Dort mussen Eltern ihre Kinder nicht totschweigen, sie sind ein
wichtiger Bestandteil der Gruppe.

Da das gemeinsame Leid verbindet, entsteht das notwendige Vertrauen, um die Trauer annehmen und
bewaltigen zu kénnen, um herauszukommen aus Anklage, Ohnmacht, Isolation und Verzweiflung.

Weitere Angebote fur trauernde Eltern:

e ,Leere Wiege" - Ruckbildungsgymnastik fur Frauen, die ihr Kind durch eine Fehlgeburt oder Totgeburt
verloren haben

e Kraft tanken, um weiter zu gehen” - Ein Tag fur Paare, die ein Baby verloren haben

e Eine Gedenkfeier fur die verstorbenen Kinder findet statt in der Kapelle des Friedhofs St. Laurentius in
Bergisch Gladbach (jeweils am 1. Mittwoch im Marz und im September um 15.00 Uhr)

Art des Angebots Termin(e)

Beratung
"Leere Wiege" - Gesprachskreis:

Jeden 2. Mittwoch eines Monats um 19:30 Uhr in
Weiter zum Angebot der Elternschule (Raum 2)

Alter des Kindes .Leere Wiege" - Ruckbildungsgymnastik:
altersunabhangig Dienstags, 18.00-19.00 Uhr

Link zum Angebot

»Kraft tanken, um weiter zu gehen” - Ein Tag flir
Paare, die ein Baby verloren haben:
Sonntag, 10.00 - 17.00 Uhr, Termine auf Anfrage

Angebotstermin
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https://kliniken-rhein-berg.gfo-online.de/medizin-therapie/medizin/gynaekologie-geburtshilfe/geburtshilfe/elternschule

Vinzenz Pallotti Hospital - Raum 2 der
Elternschule

Vinzenz-Pallotti-StralRe 24
51429 Bergisch Gladbach

Anmeldung

Anmeldung erforderlich
Ja

Weitere Angaben zur Anmeldung

Gerne konnen Sie sich per E-Mail unter

elternschule(at)gfo-kliniken-rhein-
berg.de mit Namen, Adresse und

Telefonnummer anmelden.
Kosten des Angebots

"Leere Wiege" Gesprachskreis: kostenlos!

.Leere Wiege" - Riickbildungsgymnastik
Kursgebuhr: 71,64 Euro, Kostenubernahme durch
Krankenkasse

.Kraft tanken, um weiter zu gehen” - Ein Tag fur
Paare, die ein Baby verloren haben Kursgebuhr:
90 Euro pro Paar

Durchfuhrende Organisation Tragerschaft

Vinzenz Pallotti Hospital Gemeinniitzige Gesellschaft der
Vinzenz Pallotti Str. 20-24 Franziskanerinnen zu Olpe mbH
51429 Bergisch Gladbach Maria-Theresia-Str. 42 a

Telefon 57462 Olpe

02204 41 65 60 Telefon

Email 0276192650
elternschule@vph-bensberg.de Email

Alle Angebote dieses Anbieters kontakt@gfo-online.de

Andere Angebote dieses Anbieters Link Trager

Weiter zur Homepage des Tragers
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