W Hansestadt Wesel

Jugend, Schule und Sport

Familienportal
der Stadt Wesel

Yoga zur Ruckbildung - mit und ohne Baby
Kurs / Workshop

Yoga zur Ruckbildung - mit und ohne Baby

Die Ubungen helfen die Beckenboden- und Bauchmuskulatur wieder aufzubauen und die Haltungsmuskulatur
zu kraftigen.

Was? Wann?
Art des Angebots Termin(e)
Kurs / Workshop Offnungszeiten und Termine finden Sie auf der

Link zum Angebot Hompage des Veranstalters.

Weiter zum Angebot
Alter des Kindes Wo?
0 bis 1 Jahre

Haus der Gesundheit

Pastor-JanfBen-Stralle 2

46483 Wesel
Anmeldung
Anmeldung erforderlich
Ja
Link zur Anmeldung
Weiter zur Anmeldung
Kosten des Angebots
Durchfuhrende Organisation Tragerschaft
Gesundheitszentrum pro homine pro homine gGmbH / Marien Hospital
Pastor-Janfen-Strafe 2 sundesmmsterum P ASLOr-Janfen-StralRe 8-38
undes?‘“ftung\‘» @ | fiir Familie, Seniaren, Frauen :Ll’;::;l;"uf:; I';i{';ifa-tf::‘“"ie- '
Fruhe Hllfen N s und Jugend des Landes Nordrhein-Westfalen @‘
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https://www.gesundheitszentrum-wesel.de
https://www.gesundheitszentrum-wesel.de

46483 Wesel

Telefon

0281 -104 1204

Email
info.GZW@prohomine.de
Link Anbieter

Weiter zur Homepage des Anbieters

Alle Angebote dieses Anbieters

Andere Angebote dieses Anbieters

Bundesstiftung
Frihe Hilfen Q

|

Bundesministerium

46483 Wesel

Art des Tragers
Freier Trager
Telefon

0281 -104 1204
Email

Melanie.Sanders@prohomine.de

Link Trager

Weiter zur Homepage des Tragers

fiir Familie, Seniaren, Frauen Ministerium flr Kinder, Familie,

und Jugend

Fliichtlinge und Integration
des Landes Nordrhein-Westfalen

®
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mailto:info.GZW@prohomine.de
https://www.gesundheitszentrum-wesel.de
https://www.fruehehilfen-online.nrw.de/wesel.suche?anbieterid=5920
mailto:Melanie.Sanders@prohomine.de
https://www.prohomine.de

