FAMILIENINFOPORTAL

der Stadt Bergisch Gladbach
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»Babytreff Elternstart NRW

Kurs / Workshop

Eltern mit Babys im ersten Lebensjahr sind eingeladen, an unserem kostenlosen

Babytreff teilzunehmen. 7 N9 .
Sie kénnen sich in angenehmer Atmosphére bei Tee oder Kaffee und Keksen iiber ,’ Eltern-— ‘\
Ihre Erfahrungen mit dem Baby auszutauschen und neue Kontakte knupfen.  Start™

. . . . \ =
Es kann Uber viele Themen rund um Familie und Baby gesprochen werden, wie etwa: e At )

fir das erste Lebensjahr. /|

Erndhrung

Schlafrhythmus

e Korpersprache des Babys
Eltern-Kind-Bindung

Veranderungen seit der Geburt des Babys.

Eine erfahrene Eltern- Baby- Kursleiterin wird diese Treffen begleiten und bei Bedarf mit fachlichen
Informationen erganzen.
Wechselnde Spielanregungen und Sinneserlebnisse flir die Babys runden das Angebot ab.

Im Anschluss ist der Ubergang in weitere Eltern-Kind-Angebote maglich. Ihre Anliegen und Wiinsche sind uns
wichtig, deshalb wird jeder Treff auf die individuellen und aktuellen BedUrfnisse der Mutter oder Vater und
deren Babys abgestimmt.

Art des Angebots Termin(e)

Kurs / Workshop
Termine auf Anfrage
Link zum Angebot

Weiter zum Angebot

Silke Wiedermann, EIBa-Leiterin
Familienbildungswerk des DRK-

Kreisverbandes Rhein.-Berg. Kreis e. V.
Franz-Heider-Stralle 58

Alter des Kindes

0 bis 1 Jahre ‘
51469 Bergisch Gladbach
Bu ndesstiftungJ @ | R.I:n:aﬁm:?:.::mn Frauen Ministerium fr Kinder, Famili,
Frihe Hilfen o/ e



https://www.rhein-berg.drk.de/angebote/kurs-angebot-kinder-und-familie/elternstart-nrw.html

Tragerschaft

DRK-Kreisverband Rhein.-Berg. Kreis e. V.
Hauptstralle 261

51465 Bergisch Gladbach

Name Kontaktperson

Frau Kleinpeter

Telefon
02202-936410
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https://www.rhein-berg.drk.de/angebote/kurs-angebot-kinder-und-familie/elternstart-nrw.html
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