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Eltern - Kind - Turnen

Kurs / Workshop

Eltern - Kind - Turnen

Im Eltern-Kind-Turnen lernen Kinder zusammen mit Ihnen mit anderen familien gemeinsam die Vielfalt des
Kinderturnens kennen. Hierbei steht das Sammeln vielfältiger Bewegungserfahrungen, mit und ohne
materialien/Geräte, im Vordergrund. Durch Nachahmen und Probieren erleben die Kinder bei
Bewegungsliedern, kleinen Spielen oder beim Kennenlernen von Gerätelandschaften mit Hilfe ihrer Elter, die
Welt des Kinderturnens. Die Eltern sind gewünschte aktive Teilnehmer, bieten Unterstützung, werden
Spielgefährten oder sogar selbst zum Spielgerät.

Was?

Art des Angebots
Kurs / Workshop

Kursleitung/Ansprechperson

Siglinde Penke, SIKA Shotokan Karat Kampf Kunst
e.V., therapeutisch ausgebildete Karateleherin
mit Diplom,

Übungsleiterschein

0176/53027053

siglindekrickhaus@web.de

In der Kita: Frau Flake

Alter des Kindes
1 bis 3 Jahre, 3 bis 6 Jahre

Wann?

Termin(e)

Start: 25.01.24 8x am Donnerstag

Angebotstermin
Von 25.01.2024 (16:00 Uhr) bis 14.03.2024
(17:00 Uhr)

Wo?

Städt. Familienzentrum Gustav-Kneist-
Weg
Gustav-Kneist-Weg 4
40625 Düsseldorf

Anmeldung

Anmeldung erforderlich
Ja
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Weitere Angaben zur Anmeldung

Liebe Familien,

die Anmeldung erfolgt über Frau Siglinde Penke.
Sie sendet Ihnen ein Anmeldeformular zu.

In der Kita, Gustav-Kneist-Weg hällt Frau Flake
Anmeldebögen für Sie bereit.

Kosten des Angebots

8 Termine kosten insgesamt 80€.

Durchführende Organisation

Städt. Familienzentrum Gustav-Kneist-
Weg
Gustav-Kneist-Weg 4
40625 Düsseldorf

Name Kontaktperson
Gabriela Brand

Telefon
0211 - 282300

Email
gabriela.brand@duesseldorf.de

Link Anbieter
Weiter zur Homepage des Anbieters

Alle Angebote dieses Anbieters
Andere Angebote dieses Anbieters

Trägerschaft

Landeshauptstadt Düsseldorf,
Jugendamt, Abteilung
Kindertageseinrichtungen
Willi-Becker-Allee 7
40227 Düsseldorf

Art des Trägers
Öffentlicher Träger

Name Kontaktperson
Anja Kolb-Bastigkeit

Telefon
0211 - 8925164

Link Träger
Weiter zur Homepage des Trägers

mailto:gabriela.brand@duesseldorf.de
https://duesseldorf.kita-navigator.org/detail/125
https://www.fruehehilfen-online.nrw.de/duesseldorf.suche?anbieterid=7547
https://www.duesseldorf.de/jugendamt.html

