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Gruppenangebot

Babyschwimmen

Teilnahme und Kosten unter: Babyschwimmen - Evangelisches Krankenhaus Oberhausen

Durch Singspiele, gutes Zureden und sanfte Bewegungen, wird das Kind an das Wasser gew6hnt. Sie als
Eltern sind unterstiitzend dabei und geben Ihrem Kind die nétige Sicherheit. Die Bewegung im Wasser wirkt
sich positiv auf die gesamte Kérpermuskulatur lhres Kindes aus.

MINICLUB (8-18 Monate)

In diesem Kurs fangen die Kinder langsam an, sich vom Elternteil zu I6sen. Hier erfahren die Kinder mit einer
Schwimmbhilfe eigene kdrperliche Erfahrungen im Wasser zu machen. Es wird spielerisch geschwommen,
gehlpft und sogar auch schon getaucht.

MIDICLUB (18-36 Monate)

In diesem Kurs fangen die Kinder langsam an, sich eigenstandig mit einer Schwimmhilfe im Wasser zu
bewegen. Mama oder Papa sind selbstverstandlich jederzeit in greifbarer Nahe. Unsere geschulten Trainer,
erklaren den Kindern langsam die ersten Schwimmbewegungen mit Armen und Beinen wie zum Beispiel, die
allseits bekannten ,Froschbeine”.

Art des Angebots Termin(e)

Gruppenangebot

. 4 -6 Monate: Freitag von 16.30 - 17.00 Uhr
Link zum Angebot

Weiter zum Angebot 7 - 11 Monate: Freitag von 17.00 - 17.30 Uhr
Kursleitung/Ansprechperson 12 - 24 Monate: Freitag von 17.30 - 18.00 Uhr
Beate Vespermann 12 - 24 Monate: Freitag von 18.00 - 18.30 Uhr
Sie erreichen gns telefonisch o Angebotstermin
unter mwsamuBQO|genden Zeiten: @ | fiir Familiz, Seniaren, Frauen :Lrl'l::'!iriu;nuﬂ": ::‘illdeg:“nilie.
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https://eko.de/kliniken-zentren/kliniken/klinik-fuer-geburtshilfe/eltern-kind-schule/babyschwimmen
https://eko.de/kliniken-zentren/kliniken/klinik-fuer-geburtshilfe/eltern-kind-schule/babyschwimmen

mo 14.00 - 16.00 Uhr, mi 09.00 - 12.00 Uhr Dauerhaftes Angebot

Anmeldungen zu unseren Kursen sind

Alter des Kindes Heinrich-Heine-Gymnasium
0 bis 1 Jahre, 1 bis 3 Jahre LohstraRe 29

46047 Oberhausen

Anmeldung erforderlich
Ja
Link zur Anmeldung

Weiter zur Anmeldung
Kosten des Angebots

Kosten bitte beim Anbieter erfragen.

Eltern-Kind-Schule - Evangelisches Evangelisches Krankenhaus Oberhausen
Krankenhaus Oberhausen, mo 14.00 - GmbH
16.00, mi 09.00 - 12.00 Uhr, Alter: 0-3

h Virchowstr. 20
Jahre 46047 Oberhausen
VirchowstrafRe 20

Art des Tragers
46047 Oberhausen

Sonstiger Trager
Name Kontaktperson

Name Kontaktperson
Beate Vespermann

Dr. Peter Quaschner

Telefon

Telefon
0208 881-4206

. 0208 881-0

Email

Email
beate.vespermann@eko.de

info@eko.de
Link Anbieter

Link Trager

Weiter zur Homepage des Anbieters

. ) Weiter zur Homepage des Tragers
Alle Angebote dieses Anbieters

Andere Angebote dieses Anbieters
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